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ДЕНЬ 1 5 октября 2026 г.  
Актовый зал

Торжественное открытие. Пленарное заседание

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ:  
ДРАПКИНА Оксана Михайловна, академик РАН, д.м.н., профессор, 
директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
терапии и профилактической медицины» Минздрава России, президент 
РОПНИЗ, президент НАВОП (Москва, Россия) 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ: 
•	САЙГАНОВ Сергей Анатольевич, д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО 

«Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России, заведующий кафедрой госпитальной 
терапии и кардиологии имени М.С. Кушаковского (Санкт-Петербург, 
Россия)

•	БАКУЛИНА Наталья Валерьевна, д.м.н., профессор, проректор по 
науке и инновационной деятельности ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, заведующий кафедрой внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 
(Санкт-Петербург, Россия)

•	БАКУЛИН Игорь Геннадьевич, д.м.н., профессор, директор Института 
терапии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России, заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
диетологии имени С.М. Рысса, (Санкт-Петербург, Россия)

•	МАЗУРОВ Вадим Иванович, академик РАН, д.м.н., профессор, главный 
научный консультант, директор НИИ ревматологии, профессор 
кафедры терапии и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

•	КУЗНЕЦОВА Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)



3

10:00-10:20 «Национальная ассоциация врачей общей практики Цель, 
задачи, перспективы развития» 
ДРАПКИНА Оксана Михайловна, академик РАН, д.м.н., 
профессор, директор ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической 
медицины» Минздрава России, президент РОПНИЗ, президент 
НАВОП (Москва, Россия)

10:20-10:40 «Роль врача общей практики в профилактике сердечно-
сосудистых заболеваний»	  
САЙГАНОВ Сергей Анатольевич, д.м.н., профессор, ректор 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России, 
заведующий кафедрой госпитальной терапии и кардиологии 
имени М.С. Кушаковского (Санкт-Петербург, Россия)

10:40-11:00 «История развития кафедры и преподавания общей врачебной 
практики (семейной медицины)»	  
КУЗНЕЦОВА Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

11:00-11:20 «Worlds Apart but Together in Family Medicine»	  
Д. ДЖОГЕРСТ, заслуженный профессор в отставке отделения 
семейной медицины (Department of Family and Community 
Medicine) Университета Айовы (University of Iowa), (Айова, США) 

11:20-11:40 «Аутоиммунные заболевания и коморбидность»	  
МАЗУРОВ Вадим Иванович, академик РАН, д.м.н., профессор, 
главный научный консультант, директор НИИ ревматологии, 
профессор кафедры терапии и ревматологии им. Э.Э. 
Эйхвальда ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, Россия)

11:40-12:10 «Blood biomarkers for Alzheimer’s disease: What family physicians 
need to know»	  
Д. ДЖОГЕРСТ, заслуженный профессор в отставке отделения 
семейной медицины (Department of Family and Community 
Medicine) Университета Айовы (University of Iowa), (Айова, США) 

12:10-12:40 ПЕРЕРЫВ 
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Профильная комиссия Минздрава России по общей врачебной практике

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: ДРАПКИНА Оксана Михайловна, академик РАН, д.м.н., 
профессор, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, президент 
РОПНИЗ, президент НАВОП (Москва, Россия)
СОПРЕДСЕДАТЕЛЬ: КУЗНЕЦОВА Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, Россия)
12:40-13:10 «Национальный проект «Здоровье для каждого» Что сделано и 

что предстоит сделать?» 
ДРАПКИНА Оксана Михайловна, академик РАН, д.м.н., 
профессор, директор ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической 
медицины» Минздрава России, президент РОПНИЗ, президент 
НАВОП (Москва, Россия)

13:10-13:20 «Школы для пациентов с ХНИЗ в Архангельской области: 
проблемы и пути решения» 
АНДРЕЕВА Елена Александровна, д.м.н., профессор кафедры 
семейной медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО 
«Северный государственный медицинский университет» 
Минздрава России (Архангельск, Россия), ПОПОВ Владимир 
Викторович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой семейной 
медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Северный 
государственный медицинский университет» Минздрава России, 
ГВС по общей врачебной практике Минздрава Архангельской 
области, президент Медицинской ассоциации Архангельской 
области (Архангельск, Россия)

13:20-13:30 «Школы для пациентов с ХНИЗ в Санкт- Петербурге»	
КУЗНЕЦОВА Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, ГВС по терапии и общей врачебной практике 
КЗ Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург, Россия)
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13:30-13:40 «Опыт организации школ для пациентов с ХНИЗ в Ростовской 
области»	  
ШАВКУТА Галина Владимировна, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой общей врачебной практики (семейной 
медицины) (с курсами гериатрии и физиотерапии), ГВС по 
общей врачебной практике Ростовской области и Южного 
федерального округа (Ростов-на-Дону, Россия)

13:40-14:15 ПЕРЕРЫВ

СИМПОЗИУМ  
Методология подготовки врача общей практики (семейного врача)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ: АСТАНИНА Светлана Юрьевна, к.п.н., доцент, заведующий 
кафедрой медицинской педагогики ИПОА ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава 
России, руководитель Методического аккредитационно-симуляционного 
центра, старший научный сотрудник отдела научно-стратегического развития 
первичной медико-санитарной помощи (Москва, Россия)
КУЗНЕЦОВА Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-
Петербург, Россия)

14:15-14:45 «Подготовка врачей общей практики (семейных врачей) в 
условиях новой модели высшего образования»	
АСТАНИНА Светлана Юрьевна, к.п.н., доцент, заведующий 
кафедрой медицинской педагогики ИПОА ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр 
терапии и профилактической медицины» Минздрава 
России, руководитель Методического аккредитационно-
симуляционного центра, старший научный сотрудник 
отдела научно-стратегического развития первичной медико-
санитарной помощи (Москва, Россия)

14:45-15:00 «Отношение к вакцинации студентов и врачей. Обучение 
вакцинации как важный компонент образовательных 
программ» 
МОИСЕЕВА Ирина Евгеньевна, к.м.н., доцент, доцент 
кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)
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15:00-15:20 «Физикальное исследование, основанное на доказательствах. 
Где, кого и как учить?» 
ЗАКРОЕВА Алла Геннадьевна, д.м.н., доцент, доцент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО «Уральский 
государственный медицинский университет» Минздрава 
России, ГВС по ОВП УРФО (Екатеринбург, Россия)

15:20-15:35 «Качество оказания медицинской помощи в амбулаторных 
условиях в Санкт-Петербурге: от стандартов к реальной 
клинической практике»	  
ОВАКИМЯН Карина Викторовна, к.м.н., доцент кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

13:35-13:55 «Методы и подходы к формированию клинического мышления 
у ординаторов, обучающихся по специальности «Общая 
врачебная практика»	  
ЖЕРНАКОВА Нина Ивановна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой семейной медицины ФГАОУ ВО «Белгородский 
государственный национальный исследовательский 
университет» (Белгород, Россия), ЛЕБЕДЕВ Тихон 
Юрьевич, к.м.н., доцент кафедры семейной медицины 
ФГАОУ ВО «Белгородский государственный национальный 
исследовательский университет» (Белгород, Россия)

13:55-16:00 Дискуссия. Ответы на вопросы

Конференц-зал

СИМПОЗИУМ: Сложные вопросы кардиологии

ПРЕДСЕДАТЕЛИ: 
ОБРЕЗАН Андрей Григорьевич, д.м.н., профессор, главный врач группы 
компаний «Мой медицинский центр», Президент Петербургского союза 
врачей, Заслуженный врач РФ (Санкт-Петербург, Россия)
СИНЕГЛАЗОВА Альбина Владимировна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедры поликлинической терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО 
«Казанский государственный медицинский университет» Минздрава России 
(Казань, Россия)
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12:35-12:55 «Современные возможности оценки сосудистого возраста у 
разных групп пациентов старше 65 лет в работе ВОП»	
МЕДВЕДЕВ Николай Вячеславович, к.м.н., доцент, заведующий 
кафедрой поликлинической терапии и общей врачебной практики 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 
Минздрава России (Курск, Россия) 

12:55-13:15 «Кардиоренометаболический синдром в молодом возрасте»	
СИНЕГЛАЗОВА Альбина Владимировна, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой поликлинической терапии и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО «Казанский государственный 
медицинский университет» Минздрава России (Казань, 
Россия)

13:15-13:35 «Вегетативная дисфункция и нарушения сна»	  
РЕШЕТОВА Татьяна Владимировна, д.м.н., профессор 
кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской 
деятельности им. Э.С. Пушковой, ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия) 
(Доклад при поддержке ООО «Валента Фарма», баллы НМО не начисляются) 

13:35-13:55 «Атеротромбоз: «две стороны одной медали»» 
ОБРЕЗАН Андрей Григорьевич, д.м.н., профессор, главный 
врач группы компаний «Мой медицинский центр», Президент 
Петербургского союза врачей, Заслуженный врач РФ (Санкт-
Петербург, Россия) 
(Доклад при поддержке ООО «ЭГИС-РУС», баллы НМО не начисляются)

13:55-14:15 «Резистентная артериальная гипертензия, роль нарушения 
регуляции альдостерона»	  
ПОЛЯКОВА Екатерина Анатольевна, д.м.н., врач-кардиолог, 
профессор кафедры терапии факультетской с курсом 
эндокринологии, кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга, 
ФГБОУ ВО ««Первый Санкт-Петербургский государственный 
медицинский университет им. И.П. Павлова»» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, Россия) 
(Доклад при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», баллы НМО не 
начисляются)

14:15-14:20 ПЕРЕРЫВ
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СИМПОЗИУМ 
Актуальные проблемы неврологии в работе врача общей практики

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: ГОЛДОБИН Виталий Витальевич, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

14:20-14:40 «Неврологические аспекты артериальной гипертензии» 	
ГОЛДОБИН Виталий Витальевич, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-
Петербург, Россия)  
(Доклад при поддержке ООО «Векторфарм», баллы НМО не начисляются)

14:40-15:00 «Хроническая ишемия мозга как коморбидная проблема»	
ЖУКОВА Мария Викторовна, к.м.н. доцент кафедры 
неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

15:00-15:20 «Дифференциальная диагностика и лечение болей в нижней 
части спины»	  
ЧИСТОВА Инга Викторовна, к.м.н., доцент кафедры неврологии 
им. акад. С.Н. Давиденкова ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

15:20-15:40 «Пациент с цефалгией в амбулаторной практике»	  
ПОПОВСКАЯ Янина Николаевна, к.м.н. ассистент кафедры 
неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

15:40-16:00 «Ведение пациентов с церебральным инсультом на 
амбулаторном этапе» 
ГОЛДОБИН Виталий Витальевич, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-
Петербург, Россия)

Анатомический корпус
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 СИМПОЗИУМ 
Бронхолегочные заболевания у коморбидных пациентов

ПРЕДСЕДАТЕЛИ: КУПАЕВ Виталий Иванович, д.м.н., профессор, 
профессор кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, Россия),
ШАПОРОВА Наталия Леонидовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
общей врачебной практики (семейной медицины) ФГБОУ ВО «Первый Санкт-
Петербургский государственный медицинский университет им. И.П. Павлова» 
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

12:35-12:55 «Пожилой пациент с бронхиальной астмой	» 
КУПАЕВ Виталий Иванович, д.м.н., профессор, профессор 
кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия), 
БАЕВ Евгений Олегович, врач-терапевт участковый СПб ГБУЗ 
«Городская поликлиника № 78», (Санкт-Петербург, Россия)

12:55-13:15 «Тактика ведения коморбидного пациента с ХОБЛ и сердечно-
сосудистой патологией»	  
ШАПОРОВА Наталия Леонидовна, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой общей врачебной практики (семейной 
медицины) ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет им. И.П. Павлова» 
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

13:15-13:35 «Реабилитация пациентов с бронхиальной астмой и 
мультиморбидными заболеваниями» 
ТРИБУНЦЕВА Людмила Васильевна, к.м.н., доцент, 
заведующий кафедрой терапевтических дисциплин ФГБОУ 
ВО «Воронежский государственный медицинский университет 
имени Н.Н. Бурденко» Минздрава России (Воронеж, Россия)
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13:35-13:55 «Бронхиальная астма и рак: что общего?» 
КУПАЕВ Виталий Иванович, д.м.н., профессор, профессор 
кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия),
РОГОЖИН Лев Дмитриевич, заведующий поликлиническим 
отделением, врач-терапевт Гатчинской клинической 
межрайонной больницы, заведующий поликлиникой 
«Аэродром» (Гатчина, Ленинградская область, Россия)

13:55-14:15 «Дифференциальная диагностика кашля у коморбидных 
пациентов» 
ЕВТЮШКИНА Светлана Николаевна, к.м.н., доцент кафедры 
пульмонологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, Россия) 

14:15-14:35 «Постинфекционная астения — важная клиническая задача для 
терапевта»
СКИБА Ярослав Богданович, к.м.н., заведующий лабораторией 
клинической фармакологии и терапии института фармакологии 
им. А.В. Вальдмана, невролог Научно-исследовательского 
института ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет им. И.П. Павлова» 
Минздрава России  (Санкт-Петербург, Россия) 
(Доклад при поддержке компании «Промомед», баллы НМО не начисляются)

14:35-14:40 ПЕРЕРЫВ

СИМПОЗИУМ 
Актуальные вопросы пульмонологии в работе врача общей практики

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: ЕМЕЛЬЯНОВ Александр Викторович, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, Россия)

14:40-15:00 «Внебольничная пневмония»	  
СЕРГЕЕВА Галина Раисовна, д.м.н., доцент кафедры 
пульмонологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, Россия)
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15:00-15:20 «Бронхиальная астма и ХОБЛ: в чем сходства и различия?»	  
ЕМЕЛЬЯНОВ Александр Викторович, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

15:20-15:40 «Кашлевая бронхиальная астма»	  
ЛЕШЕНКОВА Евгения Владиславовна, к.м.н., доцент кафедры 
пульмонологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, Россия) 

15:40-16:00 «Интерстициальные болезни легких» 
НОВИКОВА Любовь Николаевна, к.м.н., доцент кафедры 
пульмонологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, Россия)

ДЕНЬ 2 6 ОКТЯБРЯ  (вторник)

Актовый зал

СИМПОЗИУМ 
Актуальные вопросы гериатрии для врача общей практики

ПРЕДСЕДАТЕЛИ:  
ЛАПТЕВА Екатерина Сергеевна, к.м.н., доцент, директор Института 
гериатрической медицины, общественного здоровья и сестринского 
образования ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, 
Россия)
ТУРУШЕВА Анна Владимировна, д.м.н., доцент, профессор кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России, 
заведующий лабораторией нейрофизиологии движения и спорта ФБГУН 
«Институт мозга человека им. Н.П. Бехтеревой» РАН (Санкт-Петербург, 
Россия)
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09:00-09:20 «Теория когнитивного резерва»	  
ТУРУШЕВА Анна Владимировна, д.м.н., доцент, профессор 
кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России, заведующий лабораторией 
нейрофизиологии движения и спорта ФБГУН «Институт мозга 
человека им. Н.П. Бехтеревой» РАН (Санкт-Петербург, Россия)

09:20-09:40 «Пациенты с нейродегенеративными заболеваниями: как 
выявить, первые шаги диагностики и лечения, куда направить 
для подтверждения»	  
МИЛЮХИНА Ирина Валентиновна, к.м.н., доцент, руководитель 
Научно-клинического центра нейродегенеративных 
заболеваний и ботулинотерапии ФБГУН «Институт мозга 
человека им. Н.П. Бехтеревой» РАН (Санкт-Петербург, Россия)

09:40-10:00 «Пациент с саркопенией на приеме у терапевта. Что делать 
дальше?» 
САФОНОВА Юлия Александровна, д.м.н., доцент, профессор 
кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской 
деятельности им. Э.С. Пушковой ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

10:00-10:20 «Прокси-болезни старения как новая концепция гериатрии»	 
ЖЕРНАКОВА Нина Ивановна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой семейной медицины ФГАОУ ВО «Белгородский 
государственный национальный исследовательский 
университет» (Белгород, Россия)

10:20-10:40 «Ассоциации некоторых параметров саркопении и когнитивных 
нарушений у лиц пожилого и старческого возраста»	  
ГАЛУШИН Анатолий Николаевич, ассистент кафедры семейной 
медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Северный 
государственный медицинский университет» Минздрава России 
(Архангельск, Россия);
НОВИКОВА Ирина Альбертовна, д.м.н., профессор ФГБОУ 
ВО «Северный государственный медицинский университет» 
Минздрава России (Архангельск, Россия)

10:40-11:00 ПЕРЕРЫВ
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 СИМПОЗИУМ 
Актуальные вопросы инфекционных болезней

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: ПОЗНЯК Алексей Леонидович, д.м.н., профессор, 
профессор кафедры инфекционных болезней ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

10:45-11:05 «Кардиоваскулярные поражения при хламидийной инфекции»	
ПОЗНЯК Алексей Леонидович, д.м.н., профессор, профессор 
кафедры инфекционных болезней ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

11:05-11:20 «Современные аспекты лабораторной диагностики 
инфекционных заболеваний» 
КИРПИЧНИКОВА Галина Ивановна, к.б.н., доцент, доцент 
кафедры инфекционных болезней ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

11:20-11:40 «ВИЧ-инфекция у детей как семейная проблема» 
АФОНИНА Лариса Юрьевна, к.м.н., заведующая отделом 
клинических исследований и научно-методической 
информации ФКУ «Республиканская клиническая 
инфекционная больница» Минздрава России (Санкт-
Петербург, Россия) 

11:40-12:00 «Малярия. История и современность» 
АНТОНОВ Всеволод Михайлович, к.м.н., доцент кафедры 
инфекционных болезней ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

12:00-12:40 ПЕРЕРЫВ
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 СИМПОЗИУМ  
Курение и здоровье

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: ПОХАЗНИКОВА Марина Александровна, к.м.н., доцент, 
доцент кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, Россия)

12:45-13:05 «Курение и остеопороз» 
ХОЛМАНСКИХ Анна Сергеевна, ассистент кафедры семейной 
медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, Россия)

13:05-13:25 «Вейпинг и его влияние на здоровье» 
ПОХАЗНИКОВА Марина Александровна, к.м.н., доцент, 
доцент кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

13:25-13:45 «Эффективность отказа от курения при ревматоидном артрите» 
ХОХЛОВА Юлия Владимировна, ассистент кафедры семейной 
медицины, ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, Россия)

13:45-14:05 «Мастер-класс по отказу от курения» 
ПОХАЗНИКОВА Марина Александровна, к.м.н., доцент, 
доцент кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

14:05-14:20 ПЕРЕРЫВ
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 СИМПОЗИУМ 
Комплексная реабилитация после тяжёлых ранений

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: КИРЕЕВА Елена Борисовна, д.м.н., доцент, заведующий 
кафедрой амбулаторно-поликлинической помощи ФГБВОУ ВО «Военно-
медицинская академия имени С. М. Кирова» Минобороны России, 
заслуженный врач РФ (Санкт-Петербург, Россия)

14:20-14:40 «Подходы к коррекции нейровегетативных нарушений 
на фоне СРК у пациентов с травматической ампутацией 
конечности»	  
ЕСИНА Татьяна Евгеньевна, врач-терапевт клиники 
амбулаторно-поликлинической помощи ФГБВОУ ВО «Военно-
медицинская академия имени С. М. Кирова» Минобороны 
России (Санкт-Петербург, Россия). Под руководством: 
КИРЕЕВОЙ Елены Борисовны, д.м.н., доцента, заведующего 
кафедрой амбулаторно-поликлинической помощи ФГБВОУ 
ВО «Военно-медицинская академия имени С. М. Кирова» 
Минобороны России, заслуженного врача РФ (Санкт-
Петербург, Россия)

14:40-15:00 «Инновации в реабилитации пациентов с ампутационным 
дефектом нижней конечности в сочетании с временной 
неопороспособностью контрлатеральной конечности»	  
БАРИНОВ Иван Олегович, врач травматолог-ортопед клиники 
амбулаторно-поликлинической помощи ФГБВОУ ВО «Военно-
медицинская академия имени С. М. Кирова» Минобороны России 
(Санкт-Петербург, Россия). Под руководством: КУДРЯШЕВА 
Алексея Леонидовича, д.м.н., доцента, заместителя начальника 
кафедры военной травматологии и ортопедии ФГБВОУ 
ВО «Военно-медицинская академия имени С. М. Кирова» 
Минобороны России , КИРЕЕВОЙ Елены Борисовны, д.м.н., 
доцента, заведующего кафедрой амбулаторно-поликлинической 
помощи ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С. 
М. Кирова» Минобороны России, заслуженного врача РФ (Санкт-
Петербург, Россия)



16

15:00-15:20 «Современный взгляд на профилактику повторных 
переломов»	
МОЖИНА Мария Николаевна, врач терапевт клиники 
амбулаторно-поликлинической помощи ФГБВОУ ВО «Военно-
медицинская академия имени С. М. Кирова» Минобороны 
России (Санкт-Петербург, Россия). Под руководством: 
КИРЕЕВОЙ Елены Борисовны, д.м.н., доцента, заведующего 
кафедрой амбулаторно-поликлинической помощи ФГБВОУ 
ВО «Военно-медицинская академия имени С. М. Кирова» 
Минобороны России, заслуженного врача РФ (Санкт-
Петербург, Россия); МЕЗИНОВА Александра Александровича, 
врача-терапевта клиники амбулаторно-поликлинической 
помощи ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С. М. Кирова» Минобороны России (Санкт-Петербург, Россия)

15:20-15:40 «Совершенствование методов эластической компрессии с 
целью профилактики и лечения ВТЭО, формирования культи 
и подготовки к протезированию у раненых с повреждениями 
конечностей, повлекших их ампутацию на разных уровнях»
ЗАНГИЕВ Эдуард Анатольевич, врач-хирург клиники 
амбулаторно-поликлинической помощи ФГБВОУ ВО «Военно-
медицинская академия имени С. М. Кирова» Минобороны 
России (Санкт-Петербург, Россия). Под руководством: 
КИРЕЕВОЙ Елены Борисовны, д.м.н., доцента, заведующего 
кафедрой амбулаторно-поликлинической помощи ФГБВОУ 
ВО «Военно-медицинская академия имени С. М. Кирова» 
Минобороны России, заслуженного врача РФ (Санкт-
Петербург, Россия)
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15:40-16:00 «Интегрированный подход к медицинской реабилитации 
пациентов с множественными травматическими ампутациями 
конечностей: реализация потенциала к восстановлению»	  
ХАЛМУРАДОВА Бахар Бешимовна, врач-реабилитолог 
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С. М. 
Кирова» Минобороны России (Санкт-Петербург, Россия). Под 
руководством: КОВЛЕНА Дениса Викторовича, д.м.н, профессора, 
начальника клиники медицинской реабилитации ФГБВОУ 
ВО «Военно-медицинская академия имени С. М. Кирова» 
Минобороны России, главного специалиста по медицинской 
реабилитации МО РФ, (Санкт-Петербург, Россия), КИРЕЕВОЙ 
Елены Борисовны, д.м.н., доцента, заведующего кафедрой 
амбулаторно-поликлинической помощи ФГБВОУ ВО «Военно-
медицинская академия имени С. М. Кирова» Минобороны России, 
заслуженного врача РФ (Санкт-Петербург, Россия), ГОЛОВЕШКО 
Михаила Александровича, заведующего терапевтическим 
отделением клиники амбулаторно-поликлинической помощи 
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С. М. Кирова» 
Минобороны России (Санкт-Петербург, Россия).

Конференц-зал

 СИМПОЗИУМ 
Представление российской модели FRAX

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: ЛЕСНЯК Ольга Михайловна, д.м.н., профессор, 
профессор кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, Россия)

09:00-09:20 «Калькулятор FRAX – эффективный механизм выявления 
пациентов с высоким риском переломов. История разработки 
российской модели FRAX» 
ЛЕСНЯК Ольга Михайловна, д.м.н., профессор, профессор 
кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)
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09:20-09:40 «Эпидемиологическое исследование остеопорозных переломов в 
Российской Федерации – основа построения модели FRAX»	  
БЕЛОВА Ксения Юрьевна, д.м.н. доцент, заведующий кафедрой 
общественного здоровья и здравоохранения ФГБОУ ВО 
«Ярославский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, главный внештатный ревматолог 
Министерства здравоохранения Ярославской области, вице-
президент Российской ассоциации по остеопорозу (Ярославль, 
Россия)

09:40-10:00 «FRAX» 
Professor John A. KANIS, President, the FRAX International 
(Великобритания)

10:00-10:20 «Перспективы использования модели FRAX в Российской 
Федерации»	
ГЛАДКОВА Елена Николаевна, к.м.н. доцент кафедры семейной 
медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России, заместитель главного врача СПб ГБУЗ «Клиническая 
ревматологическая больница № 25» им. В.А. Насоновой, 
руководитель Рабочей группы Российской ассоциации по 
остеопорозу (Санкт-Петербург, Россия)

10:20-10:30 Дискуссия. Ответы на вопросы	

10:30-10:45 ПЕРЕРЫВ

СИМПОЗИУМ 
 Остеопороз и здоровье костно-мышечной системы

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ:  
ЛЕСНЯК Ольга Михайловна, д.м.н., профессор, профессор кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-
Петербург, Россия)

10:45-11:05 «Тактика ведения пациента с заболеваниями пародонта при 
низкой минеральной плотности костной ткани» 
САБЛИНА Светлана Николаевна, к.м.н., доцент кафедры 
терапевтической стоматологии и пропедевтики 
стоматологических заболеваний ФГБОУ ВО «Уральский 
государственный медицинский университет» Минздрава 
России (Екатеринбург, Россия)



19

11:05-11:25 «Остеомаляция: диагностика и лечение» 
ЛЕСНЯК Ольга Михайловна, д.м.н., профессор, профессор 
кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

11:25-11:45 «Влияние питания на здоровье костно-мышечной системы»	
ТУРУШЕВА Анна Владимировна, д.м.н., доцент, профессор 
кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России, заведующий лабораторией 
нейрофизиологии движения и спорта ФБГУН «Институт мозга 
человека им. Н.П. Бехтеревой» РАН (Санкт-Петербург, Россия)

11:45-12:05 «Реабилитация пациентов пожилого и старческого возраста при 
полной потере зубов на основе нового интегративного подхода 
в клинической медицине — 6П-медицины»	  
РОЗОВ Роман Александрович, д.м.н., профессор кафедры 
ортопедической стоматологии и материаловедения с курсом 
ортодонтии взрослых ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет им. И.П. Павлова» 
Минздрава России, профессор кафедры терапевтической 
стоматологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Санкт-
Петербургский государственный университет» Правительства 
России, главный внештатный специалист стоматолог 
Минздрава России в СЗФО; главный врач СПб ГБУЗ «Городская 
стоматологическая поликлиника № 33» (Санкт-Петербург, 
Россия)

12:05-12:45 ПЕРЕРЫВ
 СИМПОЗИУМ  

Лечение ОРВИ и заболеваний дыхательных путей
ПРЕДСЕДАТЕЛИ:  
ГРИГОРОВИЧ Марина Сергеевна, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 
семейной медицины и поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Кировский 
государственный медицинский университет» Минздрава России (Киров, 
Россия), КУПАЕВ Виталий Иванович, д.м.н., профессор, профессор кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-
Петербург, Россия)
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12:45-13:05 «Современная муколитическая терапия в практике ВОП»	
ЕРЕМИНА Наталья Викторовна, д.м.н., профессор кафедры 
оториноларингологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия) 
(Доклад при поддержке АО «Босналек», баллы НМО не начисляются)

13:05-13:25 «ОРВИ — этиотропное лечение и профилактика осложнений на 
основе клинических рекомендаций» 
ЭСАУЛЕНКО Елена Владимировна, д.м.н., заведующая 
кафедрой инфекционных болезней взрослых и эпидемиологии 
ГБОУ ВПУ «Санкт-Петербургский ГПМУ» 
(Доклад при поддержке ООО «НПФ «МАТЕРИА МЕДИКА ХОЛДИНГ», баллы 
НМО не начисляются)

13:25-13:45 «Пациент с бронхообструктивной патологией на приеме 
врача общей практики: реальности и возможности» 	
КУПАЕВ Виталий Иванович, д.м.н., профессор, профессор 
кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)
(Доклад при поддержке ООО «Кьези Фармасьютикалс», баллы НМО не 
начисляются)

13:45-14:05 «Клинико-функциональные профили постинфекционного 
астенического синдрома у реконвалесцентов нетяжелых форм 
инфекции COVID-19» 
ГРИГОРОВИЧ Марина Сергеевна, д.м.н., доцент, заведующий 
кафедрой семейной медицины и поликлинической терапии 
ФГБОУ ВО «Кировский государственный медицинский 
университет» Минздрава России (Киров, Россия) 

14:05-14:25 «Вакцинопрофилактика: возможности и задачи врача общей 
практики» 
МОИСЕЕВА Ирина Евгеньевна, к.м.н., доцент, доцент 
кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

14:25-14:40 ПЕРЕРЫВ
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СИМПОЗИУМ 
Коморбидный пациент в общей врачебной практике

ПРЕДСЕДАТЕЛИ:  
БАКУЛИНА Наталья Валерьевна, д.м.н., профессор, проректор по 
науке и инновационной деятельности ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, заведующий кафедрой внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 
(Санкт-Петербург, Россия),
ФАТЕНКОВ Олег Вениаминович, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 
факультетской терапии ФГБОУ ВО «Самарский государственный 
медицинский университет» Минздрава России (Самара, Россия)
14:40-15:00 «Внутривенные лекарственные препараты железа – смена 

парадигмы в лечении железодефицита»	  
БАКУЛИНА Наталья Валерьевна, , д.м.н., профессор, проректор 
по науке и инновационной деятельности ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет им. 
И.И. Мечникова» Минздрава России, заведующий кафедрой 
внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической 
фармакологии с курсом фармации (Санкт-Петербург, Россия)
(Доклад при поддержке компании «CSL Vifor», баллы НМО не начисляются) 

15:00-15:20 «Роль неинвазивных методов диагностики в выявлении 
мультифокального атеросклероза у гериатрических пациентов 
ХОХЛЮК Екатерина Валерьевна, к.м.н., доцент кафедры 
семейной медицины, ФГАОУ ВО «Белгородский 
государственный национальный исследовательский 
университет» (Белгород, Россия)

15:20-15:40 «Мультифокальный атеросклероз. На приеме пациент с ЗАНК» 
ЮРЬЕВА Светлана Владимировна, к.м.н., доцент кафедры 
семейной медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО 
«Северный государственный медицинский университет» 
Минздрава России, врач-кардиолог (Архангельск, Россия)

15:40-16:00 «Место телемедицинских технологий в системе поддержки 
принятия врачебных решений»	
ФАТЕНКОВ Олег Вениаминович, д.м.н., доцент, заведующий 
кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО «Самарский 
государственный медицинский университет» Минздрава 
России (Самара, Россия)
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Анатомический корпус

 СИМПОЗИУМ 
Офтальмология в общей врачебной практике

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: КОРЕЛИНА Виктория Евгеньевна, к.м.н., доцент кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России, доцент 
отдела образовательных программ ФГБУН «Институт мозга человека им. 
Н.П. Бехтеревой» РАН (Санкт-Петербург, Россия)

09:00-09:20 «Синдром сухого глаза в практике терапевта и врача общей 
практики: как форма ССГ определяет выбор слезозаменителя»	
ГОЛУБЕВ Сергей Юрьевич, к.м.н., доцент, врач-офтальмолог, 
старший научный сотрудник ФГБУН ГНЦ РФ «Институт 
медико-биологических проблем» РАН, руководитель 
офтальмологического портала «Орган зрения», представитель 
TFOS в России (Москва, Россия)

09:20-09:40 «Коррекция близорукости и дальнозоркости современными 
моделями интраокулярных линз»	
ПИРОГОВ Юрий Иванович, к.м.н., доцент кафедры 
отоларингологии и офтальмологии ФГБОУ ВО «Санкт-
Петербургский государственный университет», Медицинский 
институт, заведующий Центром экспертной офтальмологии 
Немецкой семейной клиники (Санкт-Петербург, Россия)

09:40-10:00 «Глаукома в общей врачебной практике»	
КОРЕЛИНА Виктория Евгеньевна, к.м.н., доцент 
кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет 
им. И.И. Мечникова» Минздрава России, доцент отдела 
образовательных программ ФГБУН «Институт мозга человека 
им. Н.П. Бехтеревой» РАН (Санкт-Петербург, Россия)

10:00-10:20 «Кардиолог и офтальмолог — встречи на глазном дне»	
СУТЮШЕВ Ринат Маратович, врач-офтальмолог (Санкт-
Петербург, Россия)

10:20-10:25 ПЕРЕРЫВ
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СИМПОЗИУМ 
Мастер-классы

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: АНДРЕЕВА Елена Александровна, д.м.н., профессор 
кафедры семейной медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО 
«Северный государственный медицинский университет» Минздрава 
России (Архангельск, Россия)
10:25-10:45 «Офтальмоскопия»	  

КОРЕЛИНА Виктория Евгеньевна, к.м.н., доцент 
кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет 
им. И.И. Мечникова» Минздрава России, доцент отдела 
образовательных программ ФГБУН «Институт мозга человека 
им. Н.П. Бехтеревой» РАН (Санкт-Петербург, Россия).

10:45-11:05 «Осмотр полости рта. Стоматологические аспекты»	  
САБЛИНА Светлана Николаевна, к.м.н., доцент кафедры 
терапевтической стоматологии и пропедевтики 
стоматологических заболеваний ФГБОУ ВО «Уральский 
государственный медицинский университет» Минздрава 
России (Екатеринбург, Россия)

11:05-11:25 «Отоскопия»	  
ОВАКИМЯН Карина Викторовна, к.м.н., доцент кафедры 
семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

11:25-11:45 «Спирометрия» 
АНДРЕЕВА Елена Александровна, д.м.н., профессор кафедры 
семейной медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО 
«Северный государственный медицинский университет» 
Минздрава России (Архангельск, Россия)

11:45-12:05 «Особенности подготовки обучающихся к аккредитации: 
станция «Экстренная медицинская помощь»	
ДЕГТЯРЕВА Людмила Николаевна, к.м.н., доцент, доцент 
кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

12:05-12:45 ПЕРЕРЫВ
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 СИМПОЗИУМ 
Вакцинопрофилактика пневмококковой  инфекции,  

при поддержке компании Пфайзер

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: СИМОНЕНКО Мария Андреевна, старший научный 
сотрудник НИЛ высокотехнологичных методов лечения сердечной 
недостаточности, врач кардиолог-трансплантолог в кардиологическом 
посттрансплантационном кабинете Клинико-диагностического центра ФГБУ 
«НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия) 
ПОЗДНЯКОВА Оксана Юрьевна, д.м.н., главный внештатный специалист 
по общей врачебной практике СКФО, профессор кафедры внутренних 
болезней медико-биологического факультета ФГАОУ «Северо-Кавказский 
федеральный университет» (Ставрополь, Россия) 

12:45-13:05 «Пациент с сердечно-сосудистой патологией – мишень для 
респираторных инфекций»	  
СИМОНЕНКО Мария Андреевна, старший научный сотрудник 
НИЛ высокотехнологичных методов лечения сердечной 
недостаточности, врач — кардиолог-трансплантолог в 
кардиологическом посттрансплантационном кабинете Клинико-
диагностического центра ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» 
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)  
(Доклад при поддержке ООО «Пфайзер Инновации», баллы НМО не 
начисляются)

13:05-13:25 «Пневмококковая инфекция у коморбидных пациентов групп 
риска: современные возможности профилактики»	  
ПОЗДНЯКОВА Оксана Юрьевна, д.м.н., главный внештатный 
специалист по общей врачебной практике СКФО, профессор 
кафедры внутренних болезней медико-биологического 
факультета ФГАОУ «Северо-Кавказский федеральный 
университет» (Ставрополь, Россия) 
(Доклад при поддержке ООО «Пфайзер Инновации», баллы НМО не 
начисляются)

13:25-13:45 Дискуссия. Ответы на вопросы	

13:45-14:00 ПЕРЕРЫВ
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СИМПОЗИУМ 
Осенний вальс гастроэнтерологии

ПРЕДСЕДАТЕЛИ: БАКУЛИН Игорь Геннадьевич, д.м.н., профессор, 
директор Института терапии ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии имени С.М. Рысса, (Санкт-
Петербург, Россия)
ЖУРАВЛЕВА Мария Сергеевна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет 
им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

14:00-14:20 «Микробиота кишечника как дирижер при заболеваниях 
печени»	
БАКУЛИН Игорь Геннадьевич, д.м.н., профессор, директор 
Института терапии ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии имени 
С.М. Рысса, (Санкт-Петербург, Россия)
АКИШИНА Юлия Андреевн, врач-терапевт, ординатор 
второго года ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург, Россия)

14:20-14:40 «Ишемическое поражение печени: что должен знать 
терапевт?»	  
ЧИЖОВА Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)
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14:40-15:00 «Эволюция терапии синдрома раздраженного кишечника и 
хронического запора: время новых возможностей»
БАКУЛИНА Наталья Валерьевна, д.м.н., профессор, 
проректор по науке и инновационной деятельности ФГБОУ 
ВО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России, 
заведующий кафедрой внутренних болезней, нефрологии, 
общей и клинической фармакологии с курсом фармации 
(Санкт-Петербург, Россия)(Доклад при поддержке компании 
«Промомед», баллы НМО не начисляются)

15:00-15:20 «Эозинофильный гастроэнтерит (клинический случай)»	  
ЖУРАВЛЕВА Мария Сергеевна, к.м.н., доцент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

15:20-15:40 «Горячие ритмы ГЭРБ: что нового?»	  
БЕЛОУСОВА Лия Николаевна, к.м.н., доцент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)
(Доклад при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», баллы НМО 
не начисляются)

15:40-16:00 «Различные «мелодии» синдрома диспепсии» 
АВАЛУЕВА Елена Борисовна, д.м.н., профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия) 



Для заметок



Технический организатор


