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Всероссийская научно-практическая конференция
с международным участием
«ГЕРИАТРИЯ В XXI ВЕКЕ: ДОСТИЖЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ»,
посвященная 40-летию кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России
Санкт-Петербург, ул. Кирочная, 41
конференц-зал
	09:30-10:00
	Регистрация участников 

	Пленарное заседание 10:00–12:00

	Модераторы: Лаптева Е.С., Арьев А.Л.

	
Время                                       Тема                                                                      Спикер

	10:00-10:15
	Приветственное слово
	Артюшкин Сергей Анатольевич, проректор по учебной работе ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, заведующий кафедрой оториноларингологии, д.м.н., Санкт-Петербург

	10:15-10:45
	Гериатрия. Вчера, сегодня, завтра
	Кабанов Максим Юрьевич, главный внештатный специалист гериатр, начальник Госпиталя для ветеранов войн, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

	10:45-11:15
	Преемственность ценностей кафедры гериатрии в стратегических ориентирах Института гериатрической медицины, общественного здоровья и сестринского образования
	Лаптева Екатерина Сергеевна, заведующий кафедрой гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н., Санкт-Петербург

	11:15-11:45
	Мост из прошлого в будущее: юбилейное эссе о главном
	[bookmark: _GoBack]Арьев Александр Леонидович, профессор кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., Санкт-Петербург

	Секционное заседание 12:00–14:00
Модераторы: Сафонова Ю.А., Турушева А.В. 

	12:00-12:15
	Взаимодействие врача общей практики и врача гериатра в рамках Национального проекта «Продолжительная и активная жизнь»
	Кузнецова Ольга Юрьевна, профессор, заведующий кафедрой семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., Санкт-Петербург

	12:15-12:30
	Использование IT-технологии в диагностике когнитивных нарушений. Миф или реальность? 
	Турушева Анна Владимировна, профессор кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., Санкт-Петербург

	12:30-12:45
	Диагностика саркопении в клинической практике. Чего достигли мы сегодня? 
	Сафонова Юлия Александровна, профессор кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., Санкт-Петербург

	12:45-13:00
	Ревматологические аспекты головной боли у пожилых людей
	Беляева Ирина Борисовна, профессор кафедры терапии и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., Санкт-Петербург

	13:00-13:15
	Остеоартрит в старших возрастных группах- вызов или приговор? Современный взгляд на лечение и реабилитацию пожилых пациентов
	Раймуев Кирилл Владимирович, доцент кафедры терапии и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н., Санкт-Петербург
Кантемирова Раиса Кантемировна, зав кафедрой терапии ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта, Минтруда России, профессор кафедры Госпитальной терапии МФ СПбГУ, д.м.н., Санкт-Петербург

	13:15-13:30
	Скелетно-мышечная боль у пациентов пожилого и старческого возраста. Справляемся сами или зовем на помощь?
	Трофимов Евгений Александрович, зам. директора НИИ ревматологии по учебной и лечебной работе, заведующий кафедрой терапии и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., Санкт-Петербург

	13:30-13:45
	Перспективы развития гериатрической помощи в государственной программе обязательного медицинского страхования
	Ризаханова Ольга Александровна, доцент кафедры организации здравоохранения и общественного здоровья ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н., Санкт-Петербург 

	13:45-14:00
	Старение, саркопения и синдром падений
	Курмаев Дмитрий Петрович, доцент кафедры эндокринологии и гериатрии ФГБОУ ВО Самарский государственный медицинский университет, к.м.н., Самара

	Дискуссия 14:00–14:15


	Секционное заседание 14:15–16:00
Модераторы: Петрова В.Б., Овсянникова Н.А.

	14:15-14:30
	Цифровая гериатрия: как ИИ и технологии расширяют возможности заботы о пожилых людях
	Петрова Виктория Борисовна, доцент кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н., Санкт-Петербург

	14:30-14:45
	Гериатрия сегодня-взгляд невролога
	Овсянникова Наталья Александровна, доцент кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н., Санкт-Петербург

	14:45-15:00
	Необоснованные назначения в гериатрической кардиологии: риски и пути решения
	Забалуева Нина Ивановна, доцент кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н., Санкт-Петербург,   Лаптева Екатерина Сергеевна, заведующий кафедрой гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н., Санкт-Петербург, Пирогова Наталья Вячеславовна, клинический фармаколог ГБУЗ «Госпиталь для ветеранов войн», г. Петрозаводск 

	15:00-15:15
	Кафедра в пандемию: новые вызовы - новые решения
	Решетова Татьяна Владимировна, профессор кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н.,  Санкт-Петербург,   Лаптева Екатерина Сергеевна, заведующий кафедрой гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н.,  Санкт-Петербург

	15:15-15:30
	Коррекция и профилактика остеопороза и бессонницы на основе экофизиологического подхода
	Мамаева Марина Аркадьевна, руководитель Общества специалистов "Международное медицинское сотрудничество", гл. редактор научно-практического журнала для врачей "Пятиминутка", эксперт отдела экологической безопасности РАЕН, эксперт постоянной комиссии по экологии и природопользованию ЗАКС СПб, к.м.н., Санкт-Петербург

	15:30-15:45
	Методы обучения в высшей школе: о чем рассказала наука
	Цуцунава Марина Рагимовна, ассистент кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н., Санкт-Петербург

	15:45-16:00
	Latent profile analysis of depression in Chinese disabled elderly and its influencing factors

	Li Wenbo, Nursing, PhD Student The 2nd Affiliated hospital of Harbin Medical University,  China


	16:00-16:15
	Chronic Disease Comorbidity in Elderly Hospitalized Patients: Prevalence, Risk Factors, and Future Directions

	Wang Jun, Nursing, PhD Student The 2nd Affiliated hospital of Harbin Medical University,  China


	16:15-16:30
	A Study on Different Types of Moral Courage and Coping Styles of Clinical Nurses in the Context of Geriatric Medicine: Based on Potential Profile Analysis

	Su Yu, Nursing, PhD Student The 2nd Affiliated hospital of Harbin Medical University,  China



	Дискуссия 16:30–16:45




МАСТЕР-КЛАСС ДЛЯ СТУДЕНТОВ И МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

	№п/п
	Название НИЛ/НИИ
	Дата, время и место проведения
	Наименование мастер- класса
	Ответственный исполнитель
	Исполнители

	1.
	Кафедра гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой
	02 апреля 2026 г., 09:00, Рижский пр. 21, лит З, каб. 205, кафедра гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой 
	Современные методы диагностики гериатрических синдромов в клинической практике 
	Сафонова Юлия Александровна, профессор кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой
	Сафонова Юлия Александровна, профессор кафедры гериатрии, пропедевтики и управления в сестринской деятельности имени Э.С. Пушковой 
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