
Министерство здравоохранения Российской Федерации

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение
высшего образования

    "Северо-Западный государственный медицинский университет имени И.И. Мечникова"
Министерства здравоохранения Российской Федерации

(ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России)

П Р И К А З

«30» октября 2026 г.                                                                                                                      № 2178-О            

Об утверждении Положения «О порядке формирования, выбора и освоения элективных и 
факультативных дисциплин (модулей) программ бакалавриата, специалитета и 

магистратуры
в ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России» (новая редакция)

На основании решения Ученого совета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России от 30.10.2026 года, протокол № 10.

п р и к а з ы в а ю: 

1. Утвердить и ввести в действие с 30.10.2026 года Положение «О порядке формирования, 
выбора и освоения элективных и факультативных дисциплин (модулей) программ бакалавриата, 
специалитета и магистратуры в ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России» 
(новая редакция) (Приложение № 1).

2. Директору института фундаментальной медицины Старчику Д.А., директору института 
профилактической медицины Асланов Б.И., директору института стоматологии Сатыго Е.А., 
директору института педиатрии Кахиани Е.И., директору института сердца и сосудов Болдуевой 
С.А., директору института остеопатии и интегративной медицины Мохову Д.Е., директору 
института гериатрической медицины, общественного здоровья и сестринского образования 
Лаптевой Е.С. довести данный приказ до сведения обучающихся.-

3. Признать утратившим силу приказ об утверждении Положения «О порядке формирования, 
выбора и освоения элективных и факультативных дисциплин (модулей) программ бакалавриата, 
специалитета и магистратуры в ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России», 
утвержденный приказом ректора от 31.08.2022 № 1713-О.

4. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на проректора по учебной работе 
Артюшкина С.А.

И.о. ректора                                                                                                                  Н.В. Бакулина



Приложение № 1
к приказу от 30.10.2026 № 2178-О

       
Министерство здравоохранения Российской Федерации

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение
высшего образования

    "Северо-Западный государственный медицинский университет имени И.И. Мечникова"
Министерства здравоохранения Российской Федерации

(ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России)

ПРИНЯТО
Ученым советом 
ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России 
30 октября 2026 года,
протокол № 10

УТВЕРЖДЕНО
Приказом ректора

ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России

от 30.10.2026 № 2178-О

ОДОБРЕНО 
На заседании
Совета обучающихся
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова
Минздрава России
Протокол № 15 от «26» октября 2026 года
                                                     П.С. Иванов
__________________________2026 г.

ОДОБРЕНО
На заседании
Первичной профсоюзной организации обучающихся 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова
Минздрава России
Протокол № 21 от «29» октября 2026 года
_________________________ Е.А. Баймаков
_________________________ 2026 г.

ПОЛОЖЕНИЕ
о порядке формирования, выбора и освоения элективных и факультативных дисциплин 

(модулей) программ бакалавриата, специалитета и магистратуры
в ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России (новая редакция)

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение о порядке выбора и освоения элективных и факультативных 

дисциплин (модулей) программ бакалавриата, специалитета и магистратуры в ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России (далее – Положение) разработано в соответствии с 
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
приказом Минобрнауки России от 06.04.2021 № 245 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего 
образования – программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры», 
федеральными государственными образовательными стандартами высшего образования (далее – 
ФГОС), Уставом ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России (далее – 
Университет), локальными нормативными актами Университета.

1.2. Настоящее Положение определяет порядок формирования элективных и 
факультативных дисциплин в учебных планах направлений подготовки (специальностей), порядок 
выбора обучающимися по программам бакалавриата, специалитета и магистратуры (далее – 
обучающиеся) указанных дисциплин в процессе освоения образовательных программ в 
Университете.



1.3. При реализации образовательных программ Университет обеспечивает обучающимся 
возможность освоения факультативных (необязательных для изучения при освоении 
образовательной программы) и элективных (избираемых в обязательном порядке) дисциплин 
(модулей) в порядке, установленном настоящим Положением.

1.4. При промежуточной аттестации экзамены и/или зачеты по факультативным 
дисциплинам не входят в общее число экзаменов и/или зачетов за учебный год.

1.5. В учебном плане определяется перечень элективных дисциплин, их распределение по 
семестрам, трудоемкость, форма аттестации.

1.6. Дисциплины по выбору указываются в учебном плане на альтернативной основе (не 
менее двух).

2. Порядок выбора факультативных и элективных дисциплин
2.1. Перечень факультативных и элективных дисциплин (модулей), включаемых в учебный 

план образовательной программы соответствующего направления подготовки (специальности), 
формируется руководителями образовательных программ по результатам анализа рынка труда, с 
учётом особенностей развития региона, науки, культуры, экономики, техники, технологий, 
социальной сферы и мнения работодателей.

2.2. Выбор факультативных и элективных дисциплин (модулей) проводится обучающимися 
добровольно в соответствии с индивидуальными потребностями. Право выбора предоставляется 
всем обучающимся независимо от наличия у них академической задолженности.

2.3. Факультативная дисциплина (модуль) может быть выбрана для освоения 
обучающимися с другой профильной направленностью данной образовательной программы и 
(или) обучающимися по другим направлениям подготовки (специальностям).

2.4. Ответственными за организацию работы с обучающимися по выбору элективных и 
факультативных дисциплин (модулей) являются директора институтов.

2.5. Информирование обучающихся о порядке освоения образовательных программ и 
записи на элективные дисциплины осуществляется соответствующим деканатом.

2.6. Ознакомление обучающихся с аннотированным содержанием предлагаемых 
дисциплин по выбору осуществляется в электронной информационно-образовательной среде 
Университета.

2.7. Выбор факультативных и элективных дисциплин (модулей) для изучения в 
предстоящем учебном году осуществляется каждым обучающимся индивидуально путем подачи 
личного заявления в деканат института по форме согласно Приложению № 1 к настоящему 
Положению либо посредством функционала электронной информационно-образовательной среды 
Университета, обеспечивающего идентификацию обучающегося и фиксацию его волеизъявления. 
Обучающийся самостоятельно выбирает один из альтернативных вариантов элективной 
дисциплины (модуля), предусмотренных учебным планом. Выбор должен быть осуществлен до 1 
апреля (до распределения учебной нагрузки педагогических работников на предстоящий учебный 
год). Обучающиеся первого курса осуществляют указанный выбор в течение первой недели 
первого семестра. Коллективное (групповое) голосование по выбору элективной дисциплины 
(модуля), а также изменение индивидуального выбора обучающегося, в зависимости от 
результатов выбора других обучающихся, не допускаются. Сведения об индивидуальном выборе 
подлежат документальному оформлению и хранению в деканате института и (или) в электронной 
информационно-образовательной среде Университета.

2.8. Индивидуальный выбор обучающимся элективной дисциплины (модуля) является 
основанием для его включения в учебную группу по соответствующей дисциплине (модулю). 
Направление обучающегося на изучение иной элективной дисциплины (модуля), в том числе на 
основании выбора большинства обучающихся курса (потока) или учебной группы, без 
документально зафиксированного волеизъявления обучающегося не допускается. В случае 
возникновения объективных организационных обстоятельств, препятствующих реализации ранее 
выбранной дисциплины (модуля), обучающемуся предоставляется возможность повторно 
осуществить индивидуальный выбор из перечня элективных дисциплин (модулей), предлагаемых 



в рамках соответствующей образовательной программы. Изменение ранее сделанного выбора 
оформляется в порядке, установленном пунктом 2.7 настоящего Положения.

Изучение факультативной дисциплины, на которую записалось менее одной учебной 
группы обучающихся, осваивающих образовательную программу на данном курсе, не 
производится.

2.9. В случае если обучающийся не осуществил выбор элективной дисциплины (модуля) в 
срок, установленный пунктом 2.7 настоящего Положения, деканат института уведомляет 
обучающегося о необходимости осуществить индивидуальный выбор и устанавливает 
дополнительный срок для его документального оформления. Закрепление обучающегося за 
конкретной элективной дисциплиной (модулем) по решению деканата института, без 
документально зафиксированного индивидуального волеизъявления обучающегося, не 
допускается.

2.10. Результаты индивидуального выбора дисциплин оформляются директором института 
в виде служебной записки на имя проректора по учебной работе и согласовываются с начальником 
учебного управления (Приложение № 2 к Положению). К служебной записке прилагается реестр 
индивидуального выбора элективных и факультативных дисциплин (модулей), сформированный 
на основании личных заявлений обучающихся и (или) сведений, зафиксированных в электронной 
информационно-образовательной среде Университета (Приложение № 4 к Положению).

2.11. Документы и электронные сведения, подтверждающие индивидуальный выбор 
обучающимися элективных и факультативных дисциплин (модулей), подлежат хранению в 
соответствии с номенклатурой дел Университета и должны обеспечивать возможность 
подтверждения волеизъявления каждого обучающегося.

3. Порядок освоения факультативных и элективных дисциплин (модулей)
3.1. Компетенции, на формирование и (или) углубление которых направлена реализация 

факультативных и элективных дисциплин (модулей), определяются разработчиками 
образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС.

3.2. Реализация факультативных и элективных дисциплин (модулей) направлена также на 
формирование у обучающихся компетенций, которые могут быть установлены Университетом 
дополнительно к компетенциям, установленным образовательным стандартом.

3.3. Контроль качества освоения дисциплин по выбору включает в себя текущий контроль 
успеваемости и промежуточную аттестацию обучающихся.

3.4. Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание хода освоения дисциплин 
по выбору, промежуточная аттестация обучающихся – оценивание промежуточных и 
окончательных результатов обучения по данным дисциплинам.

3.5. Результаты промежуточной аттестации (зачеты/экзамены) по элективным и 
факультативным дисциплинам в установленном порядке заносятся преподавателями в зачетные 
и/или экзаменационные ведомости и зачетные книжки, а работниками деканата - в учебно-учетные 
карточки обучающихся. Результаты по элективным дисциплинам вносятся в приложение к 
диплому об образовании.

3.6. Содержание текущего контроля успеваемости обучающихся и процедура проведения 
промежуточной аттестации осуществляется в порядке, установленном Университетом.

3.7. Избранные обучающимися элективные дисциплины (модули) являются обязательными 
для освоения.

3.8. Освоение факультативных дисциплин (модулей) осуществляется в пределах 
установленного ФГОС максимального объема учебной нагрузки обучающихся в неделю.

3.9. Объем аудиторных занятий по факультативным дисциплинам (модулям) не входит в 
максимальный объем аудиторных учебных занятий в неделю обучающегося, установленный 
ФГОС.

3.10. Аудиторные занятия по факультативным дисциплинам (модулям) проводятся 
педагогическим работником в форме лекционных, практических, семинарских или лабораторных 
занятий в соответствии с учебным планом и рабочей программой дисциплины.



3.11. После выбора факультативной дисциплины (модуля), обучающийся берёт на себя 
обязательство выполнить программу и предусмотренную форму контроля. Задолженность по 
факультативной дисциплине (модулю) считается текущей/академической задолженностью.

3.12. Факультативные дисциплины (модули), по которым обучающийся был аттестован, 
вносятся в приложение к документу об образовании и о квалификации по личному заявлению 
обучающегося (Приложение № 3 к Положению).



Приложение № 1 к Положению

Директору института (помощнику директора)
________________________________

от обучающегося (-щейся)
специальность (направление подготовки)

____________________________________
ФИО _______________________________

Группа ____________________________

Заявление

Из представленных мне элективных/факультативных* дисциплин (модулей) на ______ 
семестр 20__–20__ учебного года мною индивидуально выбрана следующая дисциплина (модуль):

1. __________________________________________________________________________

2. __________________________________________________________________________

3. __________________________________________________________________________

* В случае выбора факультативной дисциплины (модуля): подтверждаю свое обязательство освоить факультативную 
дисциплину (модуль) в полном объеме. Предупрежден(-а) о том, что задолженность по факультативной дисциплине 
(модулю) считается текущей/академической задолженностью.

________________ ________________ ________________________
Дата Подпись обучающегося ФИО обучающегося



Приложение № 2 к Положению

Проректору по учебной работе
________________________________

от директора института
____________________________________

Служебная записка

Прошу включить в рабочие учебные планы учебную нагрузку кафедры 
____________________________, а также в расписание учебных занятий обучающихся ______ 
курса элективную/факультативную дисциплину (модуль) 
________________________________________________ (код, наименование специальности) в 
______-м семестре(-ах) 20__–20__ учебного года.

Количество обучающихся, индивидуально выбравших вышеуказанную дисциплину 
(модуль): поток ____ – ____ чел., поток ____ – ____ чел. Основание: индивидуальные заявления 
обучающихся и (или) сведения, зафиксированные в электронной информационно-
образовательной среде Университета; реестр индивидуального выбора прилагается.

Директор института ____________________

«___» ____________ 20__ г.

Согласовано:

Начальник учебного управления ____________________



Приложение № 3 к Положению

Директору института (помощнику директора)
________________________________

от обучающегося ____ курса ______ группы
специальность (направление подготовки)

____________________________________
ФИО _______________________________

Заявление

Прошу внести в документ об образовании и о квалификации следующие факультативные 
дисциплины (модули), освоенные мной в полном объеме:

1. __________________________________________________________________________

2. __________________________________________________________________________

3. __________________________________________________________________________

4. __________________________________________________________________________

5. __________________________________________________________________________

6. __________________________________________________________________________

________________ ФИО                                            «___» ____________ 20__ г.



Приложение № 4 к Положению

РЕЕСТР
индивидуального выбора обучающимися элективных и факультативных дисциплин 

(модулей)
на 20__–20__ учебный год

№ 
п/п

ФИО 
обучающегося

Институт/
Группа

Наименование 
выбранной 

дисциплины 
(модуля)

Вид 
дисциплины

Дата 
выбора

Основание 
фиксации 

выбора

Директор института __________________ / __________________

Дата формирования реестра: «___» ____________ 20__ г.

Примечание: в графе «Основание фиксации выбора» указывается «личное заявление» либо «ЭИОС» с реквизитами 
соответствующей записи.
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