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20 СЕНТЯБРЯ 2024 
 

08:00–08:55 Регистрация участников 

 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №1 СЗГМУ 

Ул. Кирочная, 41 

 
Пленарное заседание 

Президиум: 
проф. Сайганов С.А., проф. Бакулина Н.В., проф. Силин А.В., проф. Арсентьев В.Г. ,                                     

проф. Булатова Е.М. , проф. Скрипченко Н.В., проф. Караваева С.А., проф. Кахиани Е.И.,                                                                                
чл.-корр. РАН, проф. Мовсесян Р.Р., проф. Мельникова И.Ю., проф. Симаходский А.С. 

09:00–10:45 

09:00-09:15 ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ  
• Приветствия:  
Сайганов С.А. – ректор Северо-Западного государственного медицинского 
университета (СЗГМУ) имени И. И. Мечникова  
Бакулина Н.В. – проректор по науке и инновационной деятельности СЗГМУ    
Силин А.В. – проректор по международной работе и проектам  СЗГМУ             

Кахиани Е.И. - декан педиатрического факультета СЗГМУ  

Симаходский А.С. - д.м.н., профессор, Член Исполкома Союза педиатров 
России, заслуженный врач России, зав. кафедрой детских болезней  с курсом 
неонатологии ПСПбГМУ им. Акад. И.П.Павлова,Санкт-Петербург 



Захарова И.Н. – д.м.н., профессор, Член Исполкома Союза педиатров России, 
заслуженный врач России, зав. кафедрой педиатрии РМАНПО им. 
Г.Н.Сперанского, Москва 
Арсентьев В.Г. – д.м.н., профессор, Президент  Санкт-Петербургского 
отделения «Союза педиатров России», зав. кафедрой и клиникой детских 
болезней ВМедА им. С.М. Кирова, главный нештатный педиатр МО РФ, Санкт-
Петербург   

09:15-09:40 Кафедра педиатрии и детской кардиологии. История и развитие научного 
наследия   на современном этапе.  
МЕЛЬНИКОВА И.Ю., д.м.н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии и 
детской кардиологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова,  Санкт -Петербург 

09.40-10.00 Педиатрическая служба РФ в 2023 г. Перспективы решения проблем.  
БУЛАТОВА Е. М., д.м.н., главный внештатный специалист Минздрава России в 
СЗФО, главный внештатный специалист по питанию детей Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, профессор СПбГМУ 

10:00-10:15 Достижения и перспективы развития   детской  кардиохирургической службы 
Российской Федерации. 
МОВСЕСЯН Р.Р., главный детский кардиохирург комитета по здравоохранению 
города Санкт-Петербурга, зав.отделением кардиохирургии детской городской 
больницы № 1 Санкт-Петербурга, профессор кафедры педиатрии и детской 
кардиологии СЗГМУ им. И. И. Мечникова, чл.-корр. РАН 

10:15-10:30 Мультидисциплинарный подход к лечению детей с множественными 
врожденными пороками развития в условиях детского многопрофильного 
стационара. 
КАРАВАЕВА С.А., д.м.н., профессор, заведующая кафедрой детской хирургии 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова, член Президиума Российской ассоциации детских 
хирургов, председатель проблемной комиссии по неонатологии Научного 
совета РАДХ, Санкт-Петербург 

 
10:30-10:50 

Дифференциальная диагностика органического поражения ЦНС у детей  
СКРИПЧЕНКО Н.В., д. м. н., профессор, з.д.н. РФ, заместитель директора по 
научной работе, научный руководитель Центра рассеянного склероза и 
демиелинизирующих заболеваний у детей ФГУ НИИ детских инфекций ФМБА 
России, заведующая кафедрой инфекционных заболеваний у детей 
факультета послевузовского и дополнительного профессионального 
образования Санкт-Петербургского государственного педиатрического 
медицинского университета  

10:50-11:00  ВОПРОСЫ. ДИСКУССИЯ 

11:00 -11.10 ПЕРЕРЫВ 

 
11:10-12.30 
Единство и различия в подходах к оценке здоровья и ведению детей в разных педиатрических школах. 
Многоликость детских болезней 
Модераторы: проф.Булатова Е.М., проф. Мельникова И.Ю., проф. Романюк Ф.П., проф. Буряк В.Н.  

 
 
11:10-11:25 

 
Особенности адаптации сердечной деятельности у детей, перенесших 
хирургическую коррекцию ВПС.    
ДОРОНИНА Т.Н., доц., д.м.н., Санкт-Петербург 

 
11:25-11.40 

Артериальное давление у детей разного возраста при ожирении.  
ЕВДОКИМОВА Н.В., к.м.н., кафедра пропедевтики детских болезней   с курсом 
общего ухода за детьми, Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет 

 
11:40-11:55 

Перспективы оптимизации медикаментозной терапии первичной 
артериальной гипертензии у детей.  
БУРЯК В.Н., д.м.н., проф. профессор кафедры педиатрии и детской 
кардиологии СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Санкт-Петербург 

11:55-12:10 Распространённость аритмий у детей по данным скрининга.  
ТОМЧИК Н.В., доц., к.м.н., заведующая кафедрой поликлинической 
педиатрии, Гродненский государственный медицинский университет, 
Республика Беларусь  



 
12:10-12.25 

   Ось микробиота-сердце. Особенности у детей                                                                                     
ТРАПЕЗНИКОВА А.Ю., ассистент, НОВИКОВА В.П., д.м.н., проф., кафедра 
пропедевтики детских болезней с курсом общего ухода за детьми, Санкт  -
Петербургский государственный педиатрический медицинский университет 

12:25 -12:30                         ВОПРОСЫ. ДИСКУССИЯ. 
 

 
          12:30-12:45                                                                          ПЕРЕРЫВ 

Единство и различия в подходах к оценке здоровья и ведению детей    в разных педиатрических 
школах. Многоликость детских болезней (продолжение) 
Модераторы: проф. Мельникова И.Ю., проф. Булатова Е.М., проф. Никитина И.Л. 
 

12:30-12:45 Сахарный диабет 1 типа у подростков – клинические и психологические 
особенности в оказании помощи.  
НИКИТИНА И.Л., д. м. н., профессор, заведующая научно-исследовательской 
лабораторией детской эндокринологии, заведующая кафедрой детских 
болезней с клиникой ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова», член Экспертного 
научного совета Минздрава России, Санкт-Петербург   

12:45-13:00 Желчекаменная болезнь у детей: синдром или заболевание?  
ХАРИТОНОВА Л.А., профессор, д.м.н., заведующая кафедрой педиатрии                           
с инфекционными болезнями у детей, Российский Национальный 
Исследовательский Медицинский Университет им. Н.И. Пирогова, Москва   

13:00-13:15 Бронхиальная астма и ожирение – что первично?  
ПАРАМОНОВА Н.С., д.м.н., проф., заведующая кафедрой педиатрии № 2, 
Гродненский государственный медицинский университет, член Европейского 
респираторного общества, Республика Беларусь 

 
13:15-13:30 

 Питание юных беременных и качество жизни будущего ребенка: основные 
принципы и триместровые особенности.  
КАХИАНИ Е.И., проф., д.м.н., ДУДНИЧЕНКО Т.А., кмн, доц., МЕЛЬНИКОВА С.Е., 
кмн, доц.,    кафедра акушерства и гинекологии им. С.Н.Давыдова СЗГМУ им. 
И. И. Мечникова, Санкт-Петербург 

 ВОПРОСЫ. ДИСКУССИЯ. 

 
13:30-14:00 ПЕРЕРЫВ 

 

14:00-15:45 
Единство и различия в подходах к оценке здоровья и ведению детей  в разных педиатрических 
школах. Многоликость детских болезней (продолжение) 
Модераторы: д.м.н., проф. Романюк Ф.П., д.м.н., доц.  С.В. Старевская,проф., дмн Ларионова В.И.     
      

14:00-14:20 
 

 Нерешенные проблемы диагностики и лечения лизосомных заболеваний.  
ЛАРИОНОВА В.И., профессор, д.м.н., Санкт-Петербург  

14.20-14.40 Синдром Дауна: эпидемиологический, ретроспективный анализ  
ЧИРКОВА А.Ю., ассистент, НОВОПОЛЬЦЕВА Е. Г., д.м.н., проф., кафедра 
факультетской и поликлинической педиатрии Приволжского 
исследовательского медицинского университета, Нижний Новгород 

14.40-15.00 Патология органов дыхания у детей с недифференцированной дисплазией 
соединительной ткани. 
СТАРЕВСКАЯ С.В., д.м.н., доц., Шмелева И.О., ассистент, кафедра педиатрии и 
детской кардиологии СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Санкт-Петербург 

 
15:00-15:15 
 

 
Распространённость симптомов аллергического ринита у детей г.Гродно (IV 
фаза ISAAC)  
В.В. Равская, Гродненский государственный медицинский университет,                
Республика Беларусь 

15:15-15:35 10-летняя динамика сенсибилизации ингаляционными аллергенами детей                  
с бронхиальной астмой.  
Р.Н. ХОХА, к.м.н., доц., Гродненский государственный медицинский 



университет , Республика Беларусь 

 
15:35-15:45 

 
                  ВОПРОСЫ. ДИСКУССИЯ. 

 

                                
15:45-16:00 ПЕРЕРЫВ 
 

16:00-18.00 
 
•Единство и различия в подходах к оценке здоровья и ведению детей в разных педиатрических 
школах. Многоликость детских болезней   Продолжение работы  конференции 
Модераторы: проф. Мельникова И.Ю., проф. Романюк Ф.П.,  доц.,дмн Мавлянов Ф.Ш. 

16:00-16:20 Особенности дифференциальной диагностики      и лечения периодической 
средиземноморской лихорадки     у детей.  
РОМАНЮК Ф.П., д. м. н., проф., Глебовская О.И.,Тетюшин К.В., кафедра 
педиатрии и неонатологии СЗГМУ им. И. И. Мечникова,  Санкт-Петербург  

16:20-16:30 Характеристика аденотонзиллярной патологии у детей с периодическими 
лихорадками (PFAPA синдром).  
САРГСЯН С.Г., руководитель  Института здоровья детей и подростков, педиатр-
консультант центра периодической болезни и поликлинического отделения 
медицинского центра «Арабкир», к.м.н., доц. кафедры педиатрии ЕрГМУ, 
советник по вопросам педиатрии (главный педиатр) Минздрава, вице- 
президент Армянской педиатрической ассоциации, член экспертных групп  
штаб-квартиры и Европейского бюро ВОЗ, Детского Фонда ООН  по вопросам  
детских болезней, развития  детей, школьного и подросткового здоровья, 
стратегии и политики здравоохранения, Ереван, республика Армения 

16:30-16:45 Иммунологическая связь матери и ребёнка,  возможно ли иммунное 
программирование.  
ТИХОН Н.М. к.м.н., доц., Гродненский государственный медицинский 
университет ,  Республика Беларусь 

16:45-17:00 Коррекция обструкции верхних мочевыводящих путей   у детей.  
МАВЛЯНОВ Ф.Ш., д.м.н., доцент ,Самаркандский государственный 
медицинский университет ,Республика Узбекистан. 

17:00-17:15 ВОПРОСЫ. ДИСКУССИЯ. ВСЕ УЧАСТНИКИ 
 

17:15-17:30  ПОДВЕДЕНИЕ  ИТОГОВ. ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

 

20 СЕНТЯБРЯ 2024 
 

08:00–08:55 Регистрация участников 

 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №2 

11.15-13.30 «ТРАДИЦИИ И ДОСТИЖЕНИЯ СОВРЕМЕННОЙ ПЕДИАТРИИ» 
Конференция молодых ученых 
11.15-13.30 
Модераторы: д.м.н., проф. Мельникова И.Ю., д.м.н., проф.Новикова В.П., 
проф., д.м.н. Никитина И.Л. 

11:15-11:25  
 

• ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ  
• Приветствия  

 

 
      11:25-11:40 

Трудность диагностики дебюта сахарного диабета на догоспитальном этапе.  
Шайтор Данила, клинический ординатор кафедры педиатрии и детской 
кардиологии СЗГМУ, Санкт-Петербург 



      11:40-11:50 Эозинофильный эзофагит, особенности диагностики, описание клинического 
случая. 
 Мирзабекова Камилла, клинический ординатор, Санкт-Петербург   

     11:55-12:05  Роль пролонгированных симпатомиметических препаратов в базисной 
противовоспалительной терапии аллергической формы  бронхиальной астмы 
длительного течения в подростковом возрасте 
Кимбилетова Тюльпан, аспирант, Санкт-Петербург 

    12:05-12.15 Нетравматический рабдомиолиз в практике педиатра. Доклад  
Кокоякова Наталья, клинический ординатор, Санкт-Петербург 

   12:15-12:30 Респираторные проявления  при  трисомии 21-й хромосомы. Доклад 
Шмелева Ирина, ассистент кафедры педиатрии и детской кардиологии СЗГМУ 
им. И. И. Мечникова, Санкт-Петербург 

  12:30-12:40 ПЕРЕРЫВ 

Конференция молодых ученых. Продолжение заседания 

12:40-12:50 Новая нозологическая форма - PANDAS- синдром . Доклад 
Крамник Анастасия, клинический ординатор кафедры детской неврологии 
СПБГПМУ, Санкт-Петербург 

12:55-13:05 Аденотонзиллярная гипертрофия и синдром  обструктивного апноэ  сна                       
у детей: варианты диагностики. Доклад 
Шаповалов Лев, аспирант  НИИ ЛОР, Санкт-Петербург 

13.05-13.15 Особенности гриппозной инфекции в детском возрасте. Доклад 
Щербатюк Дарья ,клинический ординатор кафедры педиатрии и детской 
кардиологии СЗГМУ им. И. И. Мечникова 
Копаева Анна, клинический ординатор кафедры педиатрии и детской 
кардиологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Бытева Елена Дмитриевна, 3 курс педиатрический факультет, СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова 

13:15-13:25 Особенности клинического течения и осложнения ветряной оспы у детей . 
Представление клинического случая. Казакова Валерия, клинический 
ординатор, Санкт-Петербург 

13:25-13:35 Особенности течения пыльцевой аллергии у детей Нижегородской области. 
Савичев Г. А., студент 6 курса педиатрического факультета Приволжского 
исследовательского медицинского университета ,Нижний Новгород 
 

13:35-13.40 ВОПРОСЫ. ДИСКУССИЯ. ПОДВЕДЕНИЕ  ИТОГОВ. 

13:40-14:00                                       ПЕРЕРЫВ 

                                                                       КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №2 

 
«ТРАДИЦИИ И ДОСТИЖЕНИЯ СОВРЕМЕННОЙ ПЕДИАТРИИ» 

14:00-15:15 
Сателлитный симпозиум  «Современные детские молочные смеси: можно ли их «максимально 

приблизить» к составу грудного молока?»  при участии и поддержке ООО «Нестле Россия»                              
(без начисления баллов НМО) 

Модератор: проф. Мельникова И.Ю., д.м.н. 

14.00-14.30 Дети с особыми диетологическими потребностями: как выбрать правильную 
смесь. Доклад 
БУЛАТОВА Е. М., д.м.н., главный внештатный специалист Минздрава России в 
СЗФО, главный внештатный специалист по питанию детей Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, профессор ИВМТ ФБГОУ ВО 
СПбГМУ, Санкт-Петербург 



14.30-15.00 Эволюция олигосахаридов грудного молока: лучше больше, и лучше. Доклад 
УКРАИНЦЕВ С.Е., ассистент кафедры педиатрии медицинского института ФГАОУ 
ВО «Российский университет дружбы народов им. П.Лумумбы» 

 
15.00-15.10  
 

 
ВОПРОСЫ. ДИСКУССИЯ. 
 

15.10-15.15  ПЕРЕРЫВ 

Школа практического педиатра ( представление  клинических случаев) 
15.15-16.30 

Модераторы: проф. Мельникова И.Ю., проф.Новикова В.П., проф.Буряк В.Н.  

15.15-15.30 Железодефицитные состояния при малых формах талассемии в педиатрии.  
ЧИСТЯКОВА В.Ю., к.м.н., доц. кафедры педиатрии и детской кардиологии 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова Санкт-Петербург 

15.30-15.45 Полиурия и полидипсия. На стыке нефрологии и эндокринологии.   
ЛУППОВА Н.Е., к.м.н., доц. кафедры педиатрии и детской кардиологии СЗГМУ 
им. И. И. Мечникова, Т.В.КУЗНЕЦОВА 

15.45-16.00 Нужна ли онконастороженность в детской пульмонологии?  
МЕЛЬНИК С.И. ассистент кафедры педиатрии и детской кардиологии СЗГМУ 
им. И. И. Мечникова, БУРАХТИНА Е.В.                 

16.00-16.15 Ренальная гипертензия: диагноз поставлен. Что дальше? 
Луппова Н.Е., к.м.н., доц., кафедры педиатрии и детской кардиологии СЗГМУ 
им. И. И. Мечникова, Ипанова Н.Е., Санкт-Петербург 

          16.15-16.30 Современные энтеросорбенты при лечении инфекционных заболеваний               
у детей» (при участии компании «Силма») 
Косенко И.М. ,доцент, к.м.н., Санкт-Петербург 

16.30-17.00 ВОПРОСЫ. ДИСКУССИЯ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


