
 

 

 

 

 

 

Научно-практическая конференция 

«Научная симфония» 
 

 

13 декабря 2024 г. 

Начало конференции: 09:00 

Место проведения: Кирочная ул., 41, конференц-зал 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Председатели организационного комитета: 

⎯ Бакулина Наталья Валерьевна – д.м.н., профессор, проректор по науке и инновационной 

деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической 

фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

⎯ Тихонов Сергей Викторович – д.м.н., доцент кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей 

и клинической фармакологии с курсом фармации, руководитель СНО ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России 

 

Члены организационного комитета: 

⎯ Евдокимов Дмитрий Сергеевич – к.м.н., ассистент кафедры факультетской терапии, 

председатель Совета СНО ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

⎯ Оспищева Елена Анатольевна – главный специалист управления науки, ассистент кафедры 

медицинской информатики и физики ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

⎯ Цололо Ярослав Борисович – ассистент кафедры травматологии, ортопедии и военно-полевой 

хирургии, методист СНО ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

 

 Участники мероприятия: 

⎯ Алексеева Мария Алексеевна – обучающийся 5 курса института стоматологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова Минздрава России 

⎯ Арутюнян Грант Феликсович – обучающийся 4 курса лечебного факультета, член совета СНО 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

⎯ Балахонова Ксения Сергеевна – обучающийся 4 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова Минздрава России  

⎯ Владимирова Вероника Станиславовна – обучающийся 5 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

⎯ Долинина Ирина Алексеевна – обучающийся 5 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 



И.И. Мечникова Минздрава России 

⎯ Дятчина Любовь Сергеевна – обучающийся 5 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России  

⎯ Евдокимова Екатерина – обучающийся 6 курса лечебного факультета, член совета СНО ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России  

⎯ Елисеева Кристина Егоровна – обучающийся 5 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России 

⎯ Калинина Юлия Андреевна – обучающийся 4 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России 

⎯ Калугина Валентина Викторовна – к.м.н., ассистент кафедры эндокринологии им. акад. В.Г. 

Баранова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, врач-эндокринолог 

⎯ Качикаева Лайла Тагировна – обучающийся 5 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России 

⎯ Куншин Данила Александрович – обучающийся 6 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

⎯ Литвинова Диана Даниловна – обучающийся 4 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова Минздрава России 

⎯ Михайлов Роман Ростиславович – ассистент кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова Минздрава России 

⎯ Полуян Мария Сергеевна – обучающийся 6 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России 

⎯ Расулов Заур Махачевич – врач-нейрохирург, аспирант 3 года ФГБУ НМИЦ им. Алмазова РНХИ 

им. проф. А. Л. Поленова 

⎯ Топалова Юлия Геннадьевна – ассистент кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и 

клинической фармакологии с курсом фармации, Председатель СМУ ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России 



09:00-09:10 Открытие конференции 

 

Приветственное слово Н.В. Бакулиной, д.м.н., профессора, проректора по науке и 

инновационной деятельности, заведующего кафедрой внутренних болезней, 

нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

 

Приветственное слово С.В. Тихонова, д.м.н., доцента кафедры внутренних болезней, 

клинической фармакологии и нефрологии, руководителя СНО ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России 

Модераторы конференции 

Арутюнян Г.Ф., Тихонов С.В., Топалова Ю.Г., Цололо Я.Б. 

09:10-09:30 Ted talks: советы по публичным выступлениям 

Топалова Ю.Г. 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

09:30-09:45 Особенности микроваскулярных расстройств у пациентов с хронической 

сердечной недостаточностью с сохраненной фракцией выброса 

Михайлов Р.Р. 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

09:45-10:05 Тромбопоэз и биосинтез андрогенов у больных с объемными образованиями 

коры надпочечников 

Калугина В.В. 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

10:05-10:20 Распространенность и клиническая картина синдрома EVALI у студентов 

медицинского вуза 

Владимирова В.С., Елисеева К.Е. 



Научный руководитель: Евдокимов Д.С., к.м.н., ассистент кафедры факультетской 

терапии, председатель Совета СНО ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава России 

10:20-10:35 Возможности сверхвысокопольной магнитно-резонансной томографии в 

диагностике патологии щитовидной железы 

Калинина Ю.А. 

Научный руководитель: Оточкин В.В., к.м.н., доцент кафедры лучевой диагностики и 

лучевой терапии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

10:35-10:55 Роль эстрогенов в патогенезе синдрома такоцубо 

Евдокимов Д.С.  

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

10:55-11:10 Исследование КВАДРО: калейдоскоп сердечной недостаточности 

Куншин Д.А. Дятчина Л.С., Долинина И.А. 

Научный руководитель: Новикова Т.Н., к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии 

и кардиологии им. М. С. Кушаковского, заместитель директора Института сердца и 

сосудов по клинической работе 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

11:10-11:25 Применение оптической когерентной томографии у пациентов с острым 

коронарным синдромом 

Евдокимова Е.  

Научные руководители: Болдуева С.А., д.м.н., профессор кафедры факультетской 

терапии; Евдокимов Д.С., к.м.н., ассистент кафедры факультетской терапии, 

председатель Совета СНО ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

11:25-11:40 Сравнительная характеристика действия реминерализующих средств при 

лечении очаговой деминерализации эмали 

Алексеева М.А.  



Научный руководитель: Кравец О.Н., к.м.н., доцент кафедры стоматологии общей 

практики ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

11:40-11:55 Особенности толщины кожно-жировых складок у мужчин и женщин разной 

конституции 

Балахонова К.С. 

Научные руководители: Бусарин Д.Н., ассистент кафедры морфологии человека 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России;  

Ильина А.Д., ассистент кафедры морфологии человека ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России 

11:55-12:10 Нетипичное течение аутоиммунного тиреоидита у пациентки с фибрилляцией 

предсердий: диагностические и лечебные тактики 

Качикаева Л.Т.  

Научный руководитель: Быкова Е.Г., к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

12:10-12:25 Хирургическое лечение локально обусловленной височной эпилепсии с 

фармакорезистентным течением 

Литвинова Д.Д., Расулов З.М. 

Научные руководители: Улитин А.Ю. - д.м.н., профессор кафедры нейрохирургии 

имени профессора А.Л. Поленова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России, Заслуженный врач Российской Федерации, главный внештатный специалист-

нейрохирург Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга; Василенко А.В., 

к.м.н., доцент кафедры неврологии имени академика С.Н. Давиденкова ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России. 

12:25-12:40 Применение цифровых технологий как одного из компонентов формирования 

здорового образа жизни 

Полуян М.С.  



Научный руководитель: Гоголева М.Н, к.м.н., доцент кафедры общественного 

здоровья, экономики и управления здравоохранением ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России 

12:40-13:00 Дискуссия 

13:00 Торжественное закрытие 

 
 

Мероприятие проводится при поддержке Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

(в рамках соглашения о предоставлении из федерального бюджета грантов в форме субсидий в соответствии 

с пунктом 4 статьи 78.1 Бюджетного кодекса Российской Федерации). 

 

 

Совет СНО. В нашем словаре нет слова "невозможно" 

 


