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Программный комитет 

Директор Школы: 

Бакулин Игорь Геннадьевич –  заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. 

Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, президент 

Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

 

Куратор Школы: 

Скалинская Мария Игоревна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

 

Программный комитет: 

Абдулганиева Диана Ильдаровна – проректор, заведующий кафедрой госпитальной терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО Казанский 

ГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист-терапевт Республики Татарстан, д.м.н., профессор, г. Казань. 

Авалуева Елена Борисовна – профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Ачкасов Сергей Иванович – директор ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих» Минздрава России, д.м.н., профессор, Москва.  

Барышева Ольга Юрьевна – профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО ПетрГУ Минобрнауки России, заведующий 

нефрологическим отделением ГБУЗ РК Республиканская больница им. В.А. Баранова, главный внештатный специалист гастроэнтеролог, 

нефролог  Р. Карелия, д.м.н., доцент, Петрозаводск.  

Белоусова Елена Александровна – руководитель отделения гастроэнтерологии, заведующий кафедрой гастроэнтерологии ФУВ ГБУЗ МО 

МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист-гастроэнтеролог Минздрава Московской области, президент 

Российского общества по изучению воспалительных заболеваний кишечника, д.м.н., профессор, Москва. 

Бикбавова Галия Равильевна – начальник отдела инновационного развития и сопровождения НИОКР ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава 

России, к.м.н., доцент, Омск. 

Варганова Дарья Леонидовна – врач-гастроэнтеролог ГУЗ Ульяновская областная клиническая больница, главный внештатный 

гастроэнтеролог Ульяновской области, к.м.н., Ульяновск. 

Варданян Армен Восканович – заведующий отделением хирургии воспалительных заболеваний кишечника ФГБУ «НМИЦ 

колопроктологии имени А.Н. Рыжих» Минздрава России, к.м.н., Москва. 

Веселов Алексей Викторович – заместитель министра – начальник управления организации лечебной и фармацевтической помощи 

населению Хабаровского края, Хабаровск. 

Воробьев Сергей Леонидович – директор Национального центра клинической морфологической диагностики, врач высшей 

профессиональной категории, вице-президент Российского общества онкопатологов, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Губонина Ирина Владимировна – доцент 2-ой кафедры терапии усовершенствования врачей ФГБОУ ВО ВМА им. С.М. Кирова 

Минобороны России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Долгушина Анастасия Ильинична – заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, главный 

внештатный гастроэнтерологом Министерства здравоохранения Челябинской области д.м.н., профессор, Челябинск. 



Журавлева Мария Сергеевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Каграманова Анна Валерьевна – старший научный сотрудник отделения воспалительных заболеваний кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. 

Логинова ДЗМ, к.м.н., Москва. 

Кайбуллаева Джамиля Ахтановна – доцент кафедры гастроэнтерологии и гепатологии с курсом эндоскопии НИИ кардиологии и 

внутренних болезней Министерства здравоохранения Республики Казахстан, к.м.н. Алматы, Казахстан. 

Каримов Мирвасит Мирвасикович – руководитель отдела гастроэнтерологии Республиканского специализированного научно-

практического медицинского центра терапии и медицинской реабилитации, главный гастроэнтеролог Узбекистана, исполнительный 

директор Ассоциации терапевтов Узбекистана, д.м.н., профессор, Ташкент, Узбекистан. 

Козлова Ирина Вадимовна – заведующий кафедрой терапии, гастроэнтерологии и пульмонологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. 

Разумовского Минздрава России, директор клиники гастроэнтерологии университетской клинической больницы №1 им. С.Р. Миротворцева, 

д.м.н., профессор, главный внештатный специалист гастроэнтеролог Саратовской области, Саратов.   

Князев Олег Владимирович – заведующий отделением лечения воспалительных заболеваний кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова 

ДЗМ, профессор научно-образовательного отдела ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А. Н. Рыжих» Минздрава России, ведущий 

специалист организационно-методического отдела по колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», д.м.н., Москва. 

Ливзан Мария Анатольевна – ректор ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, заведующая кафедрой факультетской терапии с курсом 

профессиональных болезней лечебного факультета, главный внештатный специалист-терапевт СФО РФ, д.м.н., профессор, Омск. 

Луфт Валерий Матвеевич – руководитель лаборатории клинического питания, ведущий научный сотрудник ГБУ «Санкт-Петербургский 

НИИ скорой помощи им. И.И. Джанелидзе», президент Региональной Северо-Западной ассоциации парентерального и энтерального 

питания, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.  

Мальков Владимир Александрович – заведующий эндоскопическим отделением Клиники высоких медицинских технологий им. Н.И. 

Пирогова СПбГУ, Санкт-Петербург. 

Нерсесов Александр Витальевич – заведующий кафедрой гастроэнтерологии Казахского Национального медицинского университета им. 

С.Д. Асфендиярова, Председатель Казахской Ассоциации по изучению печени, д.м.н., профессор, Алматы, Казахстан. 

Осипенко Марина Федоровна – заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., 

профессор, Новосибирск. 

Павлов Александр Игоревич – заместитель начальника по медицинской части ФГКУ «3 ЦВКГ им. А.А. Вишневского» Минобороны 

России, полковник медицинской службы, д.м.н., доцент, Москва.   

Расмагина Ирина Алексеевна – аспирант кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, Санкт-Петербург. 

Сайганов Сергей Анатольевич – ректор ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заведующий кафедрой госпитальной 

терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Сегаль Анастасия Михайловна – заведующий поликлиническим отделением для оказания медицинской помощи больным ВЗК СПб ГБУЗ 

«Городская клиническая больница №31», Санкт- Петербург. 

Ситкин Станислав Игоревич – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заведующий НИГ эпигенетики и метагеномики ФГБУ «НМИЦ им. В.А. 

Алмазова» Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 



Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. 

Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Тарасова Лариса Владимировна – заведующий кафедрой факультетской и госпитальной терапии ФГБОУ ВО ЧувГУ  им. И.Н. Ульянова, 

заведующий Республиканским гастроэнтерологическим центром Минздрава Чувашии, главный терапевт, гастроэнтеролог Чувашской 

Республики, Член Президиума РНМОТ, д.м.н., Чебоксары. 

Тер-Минасова Арфения Николаевна – специальный представитель Губернатора Санкт-Петербурга по вопросам здравоохранения 

Ткаченко Олег Борисович – заведующий отделением эндоскопии, врач-эндоскопист, научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ онкологии им. 

Н.Н. Петрова» Минздрава России, Санкт-Петербург. 

Шашурина Татьяна Игоревна – председатель Межрегиональной общественной организации поддержки пациентов с воспалительными 

заболеваниями кишечника и синдромом короткой кишки  «ДОВЕРИЕ», Санкт-Петербург. 

Шелыгин Юрий Анатольевич – президент Ассоциации колопроктологов России, главный внештатный специалист колопроктолог 

Минздрава России и Департамента здравоохранения Москвы, научный руководитель ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих» 

Минздрава России, д.м.н., профессор, академик РАН, Москва. 

Шкурко Татьяна Всеволодовна –  заместитель генерального директора Ассоциации колопроктологов России, руководитель научно-

организационного отдела ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих» Минздрава России, руководитель организационно-

методического отдела по колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», к.м.н., Москва. 

 

 

 

Предварительная программа 
 

 

09:00-09:10 Приветственное слово от организаторов  

Сайганов С.А., Шелыгин Ю.А., Ачкасов С.И., Белоусова Е.А., Тер-Минасова А.Н. 

Модуль 1 

09:10-11:05 

Пленарное заседание 

Глобализация проблемы ВЗК: что мы знаем? что мы изучаем? что мы можем узнать? 

 

Модераторы: Шелыгин Ю.А., Ачкасов С.И., Белоусова Е.А., Бакулин И.Г., Ситкин С.И. 

09:10-09:35 Основные ошибки в ведении пациентов с ВЗК Белоусова Е.А. 

09:35-09:55 Регистры пациентов с ВЗК: сложности, достижение и уроки (на примере Санкт-Петербурга)  Бакулин И.Г. 

09:55-10:15 Вклад регистров в организацию помощи пациентам с ВЗК Шкурко Т.В. 

10:15-10:35 Состояние проблемы диагностики и лечения ВЗК в Узбекистане  Каримов М.М. 

10:35-10:55 Иммунологические перспективы: новые таргетные мишени и возможности для пациентов с ВЗК  
При поддержке «Bristol Myers Squibb», не обеспечен баллами НМО  

Ситкин С.И. 

 

10:55-11:05 Дискуссия  

Техническая пауза 



Зал 1 Зал 2 
Модуль 2 

11:10-13:10 

Научная сессия: 

ВЗК от диагноза к стратегии: горячие темы и 

проблемные вопросы 

Модераторы: Белоусова Е.А., Барышева О.Ю. Князев 

О.В. 

Модуль 5 

11:10-13:20 

Научная сессия: За гранью кишки  
 

 

Модераторы: Бакулин И.Г., Нерсесов А.В., Тарасова Л.В. 

11:10-11:35 Пейзаж ВЗК за окном возможностей Белоусова Е.А. 11:10-11:30 Ревматологические «зарисовки» 

пациента с ВЗК 
При поддержке «Джонсон & Джонсон», не 

обеспечен баллами НМО  

Абдулганиева Д.И. 

11:35-11:55 Последовательность выбора ГИБП у 

больных с ВЗК 
При поддержке «Джонсон & Джонсон», не 

обеспечен баллами НМО 

Князев О.В. 11:30-11:55 Печень при воспалительных 

заболеваниях кишечника и их 

лечении 

Нерсесов А.В. 

11:55-12:15 Подводные камни дифференциальной 

диагностики ВЗК для опытного 

клинициста 

Барышева О.Ю. 11:55-12:15 Кардиоваскулярные риски у 

больных ВЗК: что необходимо 

учитывать? 

Ливзан М.А. 

Бикбавова Г.Р. 

12:15-12:35 Маска ВЗК в эпоху эпидемии COVID-

19 

Осипенко М.Ф. 12:15-12:35 Значимость анемии в прогнозе 

пациента с ВЗК? 

Кайбуллаева Д. А. 

12:35-12:40 Дискуссия   12:35-12:55 Терминальный илеит: всегда ли это 

болезнь Крона?  
При поддержке «Джонсон & Джонсон», не 

обеспечен баллами НМО 

Долгушина А.И. 

12:55-13:20 Неврологические симптомы: 

необычная маска болезни Крона? 

Тарасова Л.В. 

12:40-13:10 Обсуждение клинических случаев с 

экспертами ВЗК 

 

Эксперты: Ачкасов С.И., 

Жигалова Т.Н., Барышева О.Ю., 

Осипенко М.Ф. 

Клинический 

случай 

 

Барышева О.Ю. 

   

Техническая пауза 

Модуль 3 

13:15-15:20 

Научная сессия: 

Командный подход к ВЗК: взаимодействие сердца и 

разума 

 

Модераторы: Ачкасов С.И., Бакулин И.Г., Скалинская 

М.И. 

Модуль 5 

(продолжение) 

13:25-14:45 

Продолжение 

Научная сессия: За гранью кишки  
 

Модераторы: Бакулин И.Г., Нерсесов А.В., Тарасова Л.В. 



13:15-13:35 «Лучше меньше да лучше?»: дилемма 

в операционной 

Варданян А.В. 

 

13:25-13:50 ВЗК и Covid -19 Павлов А.И. 

 

13:35-13:55 По другую сторону осложнений ВЗК: 

неизвестность или будущее? 
При поддержке «Такеда», не обеспечен баллами 

НМО 

Скалинская 

М.И. 

13:50-14:10 Постковидный синдром у пациента с 

ВЗК  

 

Авалуева Е.Б. 

13:55-14:25 Синдром короткой кишки.  

Проблемы лечения и реабилитации 

пациентов 
При поддержке «Такеда», не обеспечен баллами 

НМО 

Луфт В.М. 14:10-14:30 Беременность и ВЗК: особенности 

ведения и лечения пациенток 

Козлова И.В. 

 

14:25-14:45 Сверхтяжелый язвенный колит: 

сложный выбор между колэктомией и 

консервативной терапией 

Ачкасов С.И. 14:30-14:45 Дискуссия  

14:45-14:50 Дискуссия   

14:50-15:20 Обсуждение клинических случаев с 

экспертами ВЗК 

Эксперты: Варданян А.В., Бакулин 

И.Г., Губонина И.В., Скалинская М.И. 

Клинический 

случай пациента 

с амилоидозом 

 

Варганова Д.Л. 

Техническая пауза 

Модуль 4 

15:25-17:25 

Научная сессия: 

Мейнстрим тактики ведения больного с ВЗК: «Думаем 

глобально, а не локально» 

Модераторы: Веселов А.В., Сказываева Е.В., 

Губонина И.В. 

Модуль 6 

14:50-17:20 

Практическая сессия: Философия 

очевидности 

 

Модераторы: Журавлева М.С., 

Скалинская М.И. 

 

15:25-15:45 Пути повышения доступности 

лекарственного обеспечения 

пациентов с ВЗК на региональном 

уровне 

Веселов А.В. 

 

14:50-15:15 Вопросы клинициста: колоректальный 

рак у пациента с ВЗК 

Журавлева М.С. 

15:45-16:05 Амбулаторный пациент с язвенным 

колитом: от диагностики к адекватной 

терапии 
При поддержке «Такеда», не обеспечен баллами 

НМО 

Сегаль А.М. 15:15- 16:45 Удалять нельзя оставить… 

Полипэктомия при активном ВЗК.  

Онлайн видеотрансляция и диалог 

экспертов 

 

Барышева О.Ю. 

Мальков В.А. 

Скалинская М.И. 

Воробьев С.Л. 

Ткаченко О.Б. 

16:05-16:25 Супрематизм в терапии язвенного 

колита 

Сказываева Е.В. 16:45-17:20 Полиповидная неоплазия и ВЗК: 

взгляд эндоскописта 

Ткаченко О.Б. 

16:25-16:45 Определение оптимальной стратегии Губонина И.В. 



терапии на ранних этапах болезни 

Крона 
При поддержке «Такеда», не обеспечен баллами 

НМО 
16:45-17:05 Открытые вопросы в терапии 

язвенного колита. Все ли сказано 

сегодня?  
При поддержке «Bristol Myers Squibb», не 

обеспечен баллами НМО 

Бакулин И.Г. 

 

17:05-17:25 Место препаратов 5-АСК в новой 

реальности 

Каграманова А.

В 

17:25-17:55 Обсуждение клинических случаев с 

экспертами ВЗК 

Эксперты: Варданян А.В., Бакулин 

И.Г., Губонина И.В., Трофимов Е.А. 

Клинический 

случай 

Расмагина И.А. 

Техническая пауза    

    

18:00 Заключительное слово Бакулин И.Г. 

 

 

 


