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10.00-11.30 ПЛЕНАрНоЕ зАСЕдАНИЕ 
Президиум: Сайганов С.А., Болдуева С.А., Хубулава Г.Г.

10.00-10.30 Сайганов С.А., Чурина С.К. 
Ирина Ефимовна Ганелина: вклад в развитие отечественной кардиологии.
Лекция ставит целью ознакомить слушателей с деятельностью И.Е. Ганелиной и ее вкладом 
в развитие отечественной кардиологии.
Лектор Сайганов С.А., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБОУ 
ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет  
им. И.И. Мечникова» Минздрава России, Санкт-Петербург.

10.30-10.55 Болдуева С.А. 
Острый инфаркт миокарда без обструкции коронарных артерий. 
Слушатели будут ознакомлены с течением, методами диагностики и лечения острого  
инфаркта миокарда без обструкции коронарных артерий.
Лектор Болдуева С.А., д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
факультетской терапии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова», Минздрава России, 
Санкт-Петербург.

10.55-11.20 Хубулава Г.Г. 
Развитие хирургических подходов в лечении сердечно-сосудистых 
заболеваний. 
Слушатели познакомятся с новыми хирургическими методами лечения ИБС.
Лектор Хубулава Г.Г., акад. РАН, д.м.н., профессор, заведующий первой 
кафедрой хирургии усовершенствования врачей имени академика 
П.А. Куприянова ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия  
им. С.М. Кирова» Минобороны России, Санкт-Петербург

11.20-11.30 Перерыв
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 11.30-13.00  
ПродоЛжЕНИЕ ПЛЕНАрНоГо зАСЕдАНИЯ 

Президиум: Берштейн Л.Л., Ардашев А.В., Хирманов В.Н.

11.30-12.00 Берштейн Л.Л. 
Лечение хронических коронарных синдромов: ближайшие перспективы.
Лекция запланирована с целью информирования слушателей о новых тенденциях в лечении 
больных с хронической ИБС.
Лектор Берштейн Л.Л., д.м.н., профессор кафедры госпитальной  
терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский университет  
им. И.И. Мечникова» Минздрава России. Санкт-Петербург.

12.00-12.25 Ардашев А.В. 
Внезапная сердечная смерть в практике врача терапевта.
Слушатели усовершенствуют и приобретут новые профессиональные знания и компетен-
ции по вопросам профилактики внезапной сердечной смерти.
Лектор Ардашев А.В., д.м.н., профессор, заведующий отделением  
аритмологии медцентра МГУ им. М.В. Ломоносова, Россия, Москва.

12.25-12.50 Хирманов В.Н. 
Острый коронарный синдром в эпоху пандемии.
Лекция запланирована с целью информирования слушателей о диагностике и лечения ОКС 
при COVID-19.
Лектор Хирманов В.Н., д.м.н., профессор, заведующий отделом сердеч-
 но-сосудистой патологии ФГБУ «Всероссийский центр экстренной 
и радиационной медицины имени А.М. Никифорова» МЧС России. 
Санкт-Петербург.

12.50-13.00 Дискуссия 
13.00-13.30 Перерыв
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13.30-15.00
НоВоЕ В дИАГНоСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ СТАБИЛьНоЙ  
ИшЕмИЧЕСКоЙ БоЛЕзНИ СЕрдцА. зАСЕдАНИЕ 1.

Председатели: Гуревич В.С., Панов А.В., Обрезан А.Г.

13.30-13.55 Гуревич В.С. 
ИБС: легче предупредить, чем лечить.
На лекции будут обсуждаться вопросы профилактики и лечения ишемической болезни.
Лектор Гуревич В.С., д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии 
и кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, Руководитель Центра по лечению атеросклероза и 
нарушений липидного обмена, заведующий отделом атеросклероза 
научно-клинического и образовательного Центра «Кардиология» СПбГУ, 
Вице-президент и председатель правления Санкт-Петербургского отде-
ления Национального общества по изучению атеросклероза, член 
комитета экспертов по составлению национальных рекомендаций  
по диагностике и лечению нарушений липидного обмена, 
Санкт-Петербург.

13.55-14.25 Панов А.В. 
Фенотипы стабильной ИБС. Диагностика и лечение.
Лекция запланирована с целью информирования слушателей о существующих фенотипах 
ишемической болезни сердца.
Лектор Панов А.В., д.м.н., профессор, заведующий отделом ИБС ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. 
Алмазова» Минздрава России, Санкт-Петербург.

14.25-14.50 Обрезан А.Г. 
Коморбидность ИБС и фибрилляции предсердий.
Цель лекции – представить современные взгляды на ведение пациентов с ишемической бо-
лезнью сердца и фибрилляцией предсердий.
Лектор обрезан А.Г., д.м.н, профессор, заведующий кафедрой госпиталь-
ной терапии медицинского факультета СПбГУ, Санкт-Петербург.

14.50-15.00 Дискуссия
15.00-15.15 Перерыв 
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15.15-16.45
НоВоЕ В дИАГНоСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ СТАБИЛьНоЙ  
ИшЕмИЧЕСКоЙ БоЛЕзНИ СЕрдцА. зАСЕдАНИЕ 2. 

Председатели: Панов А.В., Тыренко В.В.

15.15-15.40 Сайганов С.А. 
Профилактика внезапной смерти при ИБС.
Слушатели познакомятся с новыми принципами профилактики внезапной сердечной смер-
ти у больных с ишемической болезнью сердца.
Лектор Сайганов С.А., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБОУ 
ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет  
им. И.И. Мечникова» Минздрава России, Санкт-Петербург.

15.40-16.00 Тыренко В.В. 
Стратегические подходы к ведению пациента с ХСН и ИБС. 
Доклад при поддержке компании Novartis. Баллы НМО не начисляются.
Слушатели получат представление о тактике ведения пациента с ХСН и ИБС.
Лектор Тыренко В.В., д.м.н, профессор, начальник кафедры 
факультетской терапии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия  
им. С.М. Кирова» Минобороны России, Санкт-Петербург.

16.00-16.20 Панов А.В. 
Непростые вопросы применения ПОАК у пациентов с ФП и ИБС. 
Доклад при поддержке компании Байер. Баллы НМО не начисляются.
Лекция запланирована с целью информирования слушателей об особенностях применения 
ПОАК при чрескожных коронарных вмешательствах.
Лектор Панов А.В., д.м.н., профессор, заведующий отделом ИБС  
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени 
В.А. Алмазова» Минздрава России, Санкт-Петербург.

16.20-16.40 Новикова Т.Н. 
Пациент с ИБС: улучшить прогноз реально. 
Доклад при поддержке компании Байер. Баллы НМО не начисляются.
Слушатели усовершенствуют и приобретут новые профессиональные знания и компетен-
ции по вопросам лечения ишемической болезни сердца у пациентов высокого риска в свете 
новых национальных рекомендаций, утвержденных МЗ РФ.
Лектор Новикова Т.Н., к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии 
и кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, Санкт-Петербург.
16.40-16.45 Дискуссия
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13.30-15.00
оСТрыЙ КороНАрНыЙ СИНдром. зАСЕдАНИЕ 1.

Председатели: Сайганов С.А., Хирманов В.Н., Яковлев А.Н.

13.30-14.00 Хирманов В.Н. 
Современные подходы к антитромботической терапии ОКС.
Будут продемонстрированы новые тенденции в применении антитромботической терапии 
при ОКС.
Лектор Хирманов В.Н., д.м.н., профессор, заведующий отделом сер-
дечно-сосудистой патологии ФГБУ «Всероссийский центр экстренной 
и радиационной медицины имени А.М. Никифорова» МЧС России, 
Санкт-Петербург.

14.00-14.30 Сайганов С.А. 
Аритмии при инфаркте миокарда.
На лекции будут обсуждаться вопросы диагностики и лечения нарушений ритма при ОИМ.
Лектор Сайганов С.А., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой гос-
питальной терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБОУ 
ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет  
им. И.И. Мечникова» Минздрава России, Санкт-Петербург.

14:30-14.50 Яковлев А.Н. 
ОКС невысокого риска. Практические аспекты диагностики и лечения. 
Доклад при поддержке компании Аспен. Баллы НМО не начисляются.
Слушатели получат современное представление о методах диагностики и лечения острого 
коронарного синдрома.
Лектор Яковлев А.Н., к.м.н., заведующий отделом острого коронарного 
синдрома ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, Санкт-Петербург.

14.50-15.00 Дискуссия
15.00-15.15 Перерыв
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15.15-16.45
оСТрыЙ КороНАрНыЙ СИНдром. зАСЕдАНИЕ 2.

Председатели: Кравчук В.Н., Сайганов С.А., Новикова Т.Н.

15.15-15.45 Кравчук В.Н. 
Хирургическое лечение ОКС.
Слушатели познакомятся с новыми тенденциями и методами хирургического лечения ОКС.
Лектор Кравчук В.Н., д.м.н., заведующий кафедрой сердечно-сосудистой 
хирургии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России, Санкт-Петербург.

15.45-16.10 Новикова Т.Н. 
Современные возможности лечения ОКС в условиях коморбидности.
Слушатели усовершенствуют и приобретут новые профессиональные знания и компетен-
ции по вопросам лечения ОКС у коморбидных пациентов в свете новых национальных реко-
мендаций, утвержденных МЗ РФ.
Лектор Новикова Т.Н., к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии 
и кардиологии им. М.С.Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, Санкт-Петербург.

16.10-16.35 Качанов И.Н., Бурак Т.Я. 
Чрескожные вмешательства при ОКС. Достижения и перспективы.
На лекции будут продемонстрированы достижения и перспективы чрескожных  
вмешательств у больных с ОКС.
Лектор Качанов И.Н., к.м.н., заведующий отделением рентгенэндо-
васкулярной диагностики и лечения ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, Санкт-Петербург.

16.35-16.45 Дискуссия
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13.30-15.00
ВоПроСы ХИрурГИЧЕСКоГо ЛЕЧЕНИЯ ИшЕмИЧЕСКоЙ  

БоЛЕзНИ СЕрдцА. зАСЕдАНИЕ 1.
Председатели: Кравчук В.Н., Пайвин А.А., Шнейдер Ю.А.

13.30-14.00 Кравчук В.Н. 
Новые аспекты в хирургическом лечении ишемической болезни сердца.
Слушатели усовершенствуют имеющиеся и приобретут новые профессиональные знания в 
лечении ишемической болезни сердца.
Лектор Кравчук В.Н., д.м.н., заведующий кафедрой сердечно-сосудистой 
хирургии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России, Санкт-Петербург.

14.00-14.25 Пайвин А.А., Снегирев М.А. 
Миниинвазивные технологии в лечении ишемической болезни сердца.
Слушатели узнают о новых миниинваивных технологиях в кардиохирургии.
Лектор Пайвин А.А., д.м.н., профессор кафедры сердечно-сосудис-
той хирургии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургского государственного 
педиатрического медицинского университета» Минздрава России, 
Санкт-Петербург.

14.25-14.50 Шнейдер Ю.А. 
Гибридные технологии в лечении ишемической болезни сердца.
Слушатели получат информацию о современных гибридных технологиях в лечении ишеми-
ческой болезни сердца.
Лектор шнейдер Ю.А., д.м.н., профессор, главный врач ФГБУ «Федераль-
ный центр высоких медицинских технологий» Минздрава России, 
Калининград.

14.50-15.00 Дискуссия
15.00-15.15 Перерыв
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 15.15-16.45 
ВоПроСы ХИрурГИЧЕСКоГо ЛЕЧЕНИЯ ИшЕмИЧЕСКоЙ  

БоЛЕзНИ СЕрдцА. зАСЕдАНИЕ 2.
Председатели: Шишкевич А.Н., Сухов В.К.

15.15-15.40 Кузнецов К.В. 
Ишемическая болезнь сердца и патология митрального клапана.
Слушатели усовершенствуют имеющиеся и приобретут новые профессиональные знания 
в лечении патологии митрального клапана у пациентов с ишемической болезнью сердца.
Лектор Кузнецов К.В., сердечно-сосудистый хирург ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский университет  
им. И.И. Мечникова» Минздрава России, Санкт-Петербург.

15.40-16.10 Шишкевич А.Н., Михайлов С.С. 
Возможности бифуркационного стентирования в лечении ишемической 
болезни сердца.
Слушатели получат современное представление о показаниях и возможностях бифуркаци-
онного стентирования при ИБС.
Лектор шишкевич А.Н., д.м.н., заведующий отделением рентгенэндо-
васкулярной диагностики и лечения ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия им. С.М. Кирова» Минобороны России, Санкт-Петербург.

16.10-16.40 Сухов В.К., Качанов И.Н. 
Инвазивная коронарография – это достижение или путь в никуда. Взгляд 
из 60-х в двухтысячные.
Слушатели усовершенствуют имеющиеся и приобретут новые профессиональные знания 
по лечению и диагностике ишемической болезни сердца.
Лектор Сухов В.К., д.м.н., профессор кафедры сердечно-сосудистой 
хирургии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России, Санкт-Петербург.

16.40-16.45 Дискуссия
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13.30-15.00
САТЕЛЛИТНый СИМПОЗИУМ ПРИ ПОДДЕРжКЕ  

СПОНСОРА НОВО НОРДИСК. БАЛЛы НМО НЕ НАЧИСЛЯЮТСЯ.
ЕдИНыЙ КАрдИомЕТАБоЛИЧЕСКИЙ ПодХод К ТЕрАПИИ  

ПАцИЕНТоВ С Сд 2 ТИПА И ВыСоКИм  
СЕрдЕЧНо-СоСудИСТым рИСКом

13.30-14.10 Ионин В.А. 
Взаимосвязь сахароснижающей терапии и сердечно-сосудистых исходов.
На лекции будет представлен разбор рекомендаций по ведению пациентов с сахарным диа-
бетом и сердечно-сосудистыми заболеваниями.
Лектор Ионин В.А., к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии  
им. Г.Ф. Ланга ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государствен-
ный медицинский университет им. И.П. Павлова» Минздрава России, 
Санкт-Петербург. 

14.10-14.50 Новикова Т.Н. 
Кардиометаболическая терапия: актуальные вопросы ведения пациен-
тов с СД 2 типа и высоким сердечно-сосудистым риском.
Слушатели усовершенствуют и приобретут новые профессиональные знания и компетен-
ции по вопросам лечения лечения сахарного диабета у пациентов с высоким сердечно-сосу-
дистым риском.
Лектор Новикова Т.Н., к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии 
и кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, Санкт-Петербург.

14.50-15.00 Дискуссия
15.00-15.15 Перерыв

29 АПРЕЛЯ ЗАЛ 4
 

15.15-16.45
АКТуАЛьНыЕ ВоПроСы КАрдИоЛоГИИ

15.15-15.35 Новикова Т.Н. 
Коморбидный пациент с ИБС, ФП и СД: как минимизировать риски сердечно-
сосудистых осложнений. 
Доклад при поддержке компании Берингер. Баллы НМО не начисляются.
Слушатели усовершенствуют и приобретут новые профессиональные знания и компетен-
ции по вопросам лечения ишемической болезни сердца у пациентов высокого риска в свете 
новых национальных рекомендаций, утвержденных МЗ РФ.
Лектор Новикова Т.Н., к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии 
и кардиологии им. М.С.Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, Санкт-Петербург

15.35-15.55 Шурыгина В.Д. 
Лечение АГ у больных ИБС. 
Доклад при поддержке компании Эгис-Рус. Баллы НМО не начисляются.
Слушатели усовершенствуют и приобретут новые профессиональные знания и компетен-
ции по вопросам лечения артериальной гипертензии у пациентов с ишемической болезнью 
сердца. 
Лектор шурыгина В.д., к.м.н., доцент, заместитель руководителя НКиОЦ 
«Кардиология» СПбГУ, Санкт-Петербург.

15.55-16.15 Трегубов А.В. 
Коррекция дислипидемии у пациентов с острыми и хроническими формами 
ишемической болезни сердца, в свете клинических рекомендаций 2020. 
Доклад при поддержке компании Эгис-Рус. Баллы НМО не начисляются.
Слушатели получат представление о современных подходах к ведению пациентов с ишеми-
ческой болезнью сердца в свете клинических рекомендаций 2020.
Лектор Трегубов А.В., к.м.н., научный сотрудник НКиОЦ «Кардиология» 
СПбГУ, Санкт-Петербург.
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16.15-16.35 Тыренко В.В. 
Управление рисками у пациентов, перенесших острые сердечно-сосудис-
тые события, ключевые аспекты в вопросах организации диспансерного 
наблюдения и лекарственной помощи. 
Доклад при поддержке компании Астра Зенека. Баллы НМО не начисляются.
Цель лекции: повышение осведомленности врачебного сообщества о подходах к терапии 
и диспансерному наблюдению за пациентами высокого сердечно-сосудистого риска.
Лектор Тыренко В.В., д.м.н, профессор, начальник кафедры факуль-
тетской терапии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия  
им. С.М. Кирова» Минобороны России, Санкт-Петербург.

16.35-16.45 Дискуссия

Организационной комитет выражает благодарность за участие:

генеральному спонсору – Прометей

участникам – Аспен Хэлс, Астра Зенека, Байер, Берингер 
Новартис, Ново Нордиск, Эгис-Рус 
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