
СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕР-

СИТЕТ ИМ. И.И. МЕЧНИКОВА 

КАФЕДРА ПСИХОТЕРАПИИ, МЕДИЦИНСКОЙ ПСИХОЛОГИИ И СЕКСО-

ЛОГИИ 

КЛИНИКА НЕВРОЗОВ ИМ. И.П. ПАВЛОВА 

РОССИЙСКАЯ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ АССОЦИАЦИЯ  

Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 
в онлайн формате «Психотерапия: вызовы современности» 

Программа конференции:  

Конференция состоится 25 марта 2021 года в онлайн формате. 

Доступ к трансляции: свободный для специалистов в сфере здравоохранения.  

Регистрация по ссылке: https://confmechnikova.gr8.com/ 

24 марта вечером, зарегистрировавшимся придет письмо с доступом к трансляции.  

Председатель организационного комитета симпозиума: Абриталин Е.Ю., заведующий кафедрой 
психотерапии, медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., профес-
сор.  
Пленарное заседание 10.00-16.00 

10.00 - 10.30 Евгений Юрьевич Абриталин. Заведующий кафедрой психотерапии, медицинской 

психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., профессор. Приветственное слово 

участникам конференции и доклад «Психотерапевтические возможности в современной реально-

сти». 

10.30 - 11.00 Александр Владимирович Лебедев. MD/PhD, доцент кафедры клинических нейро-

наук Каролинского Института (Стокгольм, Швеция). Дискуссионный доклад. 

11.00 - 11.30 Илона Кроне Латвия. Доктор психологии, схема терапевт (супервизор), КПТ тера-

певт (супервизор), Рига. «Роль режима здорового взрослого в контексте усталости от сострадания».  

11.30 - 12.00 Анна Владимировна Васильева. Главный научный сотрудник ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии имени В.М. Бехтерева», д.м.н. 

«Пандемия как экзистенциальная и витальная угроза, особенности клинической картины и 

психотерапии ПТСР».  

12.00 - 12.15 Перерыв.  



12.15 - 12.45 Марина Юрьевна Городнова. профессор кафедры психотерапии, медицинской пси-

хологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н. «Вызовы обществу - вызовы психоте-

рапии: психопатология как отражение развития современного общества». 

12.45 - 13.15 Александр Николаевич Еричев. Ведущий научный сотрудник ФГБУ «Националь-

ный медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии имени В.М. Бехтерева», до-

цент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

д.м.н. «Рескриптинг в воображении».  

13.15 - 13.45 Алексей Михайлович Демьяненко. Заведующий городским психотерапевтическим 

центром ПБ №7 им. И.П. Павлова, руководитель СПб регионального отделения РПА. «Есть ли бу-

дущее у психотерапии в России. Версия 2.0». 

13.45 - 14.15 Татьяна Артуровна Караваева. Главный научный сотрудник ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии имени В.М. Бехтерева», д.м.н. 

«Психотерапия до-, вовремя и после пандемии: проблемы и решения»  

14.15 - 14.45 Софья Даниловна Левина. Доцент кафедры психиатрии и медицинской психологии 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова, к.м.н.  «Традиционные психотерапевтические методики в условиях 

меняющейся организации здравоохранения». 

14.45 - 15.15 Олег Альбертович Старостин. Руководитель модальности "Песочная терапия" ППЛ, 

руководитель секции "Интегральная песочная терапия" РПА, супервизор и президент Ассоциации 

песочной терапии, ректор Международной академии интегральной психотерапии и тренинга 

(Санкт-Петербург, Россия), к.м.н. «Цифровые технологии, онлайн консультирование и онлайн 

психотерапия в современной песочной терапии». 

15.15 -15.45 Инна Юрьевна Маргошина. Доцент кафедры клинической психологии СПб ГИ-

ПиСР, доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова, к.п.н.  «Интернет-консультирование: возможности и риски».  

15.45 - 16.00  "Книжная витрина". Авторская блиц-презентация новых изданий по психотерапии 

и психологии. 

16.00 Закрытие конференции.  

.


